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INTRODUCAO: As campanhas de conscientizacdo sdo estratégias para ampliar a visibiidade de uma causa,
despertando a consciéncia sobre o cuidado. Abordar sobre anemias, leucemias e doacdo de sangue com académicos
de enfermagem é extremamente relevante, pois fomenta o crescimento intelectual e profissional. OBJETIVO:
descrever a experiéncia de uma atividade educativa com discentes de enfermagem sobre anemias, leucemias e
doacdo de sangue. METODO: trata-se de um relato de experiéncia de uma atividade de educacéo e saulde realizada
em junho de 2024, referente ao més vermelho e laranja alusivo quanto a conscientizacao para doacdo de sangue e
combate a anemia e leucemia. Foi conduzida por uma enfermeira especialista em hemoterapia e hematologia na
cidade de Belém-Pard aos estudantes do curso de enfermagem da Universidade do Estado do Pard. A atividade foi
dividida em trés momentos: conversacdo quanto ao conhecimento prévio sobre a temdtica; apresentacdao dos
aspectos principais quanto a anemia e leucemia; dinamica de mitos e verdades da doacdo de sangue.
RESULTADOS/DISCUSSAO: Por meio da conversacdo, os participantes relataram pouco conhecimento quanto a
tematica das doencas. Identificou-se também que a maioria ja tinha realizado doacdo de sangue pelo menos uma vez,
entretanto, nao tinham conhecimento abrangente do ciclo do sangue. Com a apresentacdo em slide dos conceitos,
tipos, sinais e sintomas, diagndstico e tratamento das anemias e leucemias foi possivel identificar o interesse e maior
envolvimento com as novas informacdes compartilhadas, sobretudo com as perguntas dos participantes no decorrer
da apresentagdo. Na dinamica de mitos e verdades da doagao de sangue, somente uma minoria dos participantes
obteve éxito total nas proposicdes. Evidencia-se que a importancia do conhecimento dos graduandos de enfermagem
ndo se limita a criar potenciais doadores, pois esses futuros profissionais também serdo agentes de promocao de
educacdo e salde para a populagdo. Além disso, é crucial que possuam conhecimento técnico-cientifico sobre as
acOes de enfermagem especificas para as leucemias e anemias, contribuindo assim para a recuperacdo da saude dos
pacientes. CONCLUSAO: A experiéncia destacou a importancia e necessidade da campanha de conscientizacdo do
junho vermelho e laranja, principalmente frente ao baixo nivel de conhecimento da temética. A atividade educativa
atingiu seu objetivo final em contribuir para a construcao do conhecimento dos futuros enfermeiros.



