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Introdução:	O	Acidente	Vascular	 Encefálico	 (AVE)	 é	 uma	doença	que	 acarreta	 em	 sequelas	 a	 depender	 do	 tipo,
localização	e	extensão	da	lesão.	Dentre	as	alterações	comuns,	pode-se	citar	os	distúrbios	do	sono	e	da	função	sexual,
distúrbios	 motores,	 sensoriais,	 cognitivos	 e	 de	 comunicação.	 Neste	 sentido,	 a	 Enfermagem	 torna-se	 essencial	 nas
intervenções	 oferecidas	 aos	 pacientes	 com	 diagnóstico	 de	 AVE,	 desde	 cuidados	 intensivos	 a	 cuidados	 de
acompanhamento.	 Objetivo:	 Identificar	 os	 cuidados	 de	 Enfermagem	 ofertados	 a	 pessoa	 idosa	 vítima	 de	 Acidente
Vascular	Encefálico.	Metodologia:	Trata-se	de	uma	revisão	integrativa,	executada	nas	bases	de	dados	LILACS,	BDENF	e
MEDLINE	através	da	Biblioteca	Virtual	em	Saúde,	na	PubMed	Central	e	SCOPUS.	Para	a	realização	da	pesquisa,	foram
usados	os	Descritores	em	Ciências	da	Saúde:	“Enfermagem”,	“Cuidados	de	enfermagem”,	“Idoso”,	“Acidente	Vascular
Cerebral”	 e	 a	 palavra-chave	 “Assistência”	 nas	 bases	 latino-americanas,	 e	 foram	 utilizados	 os	 termos	 em	 inglês	 de
acordo	com	o	MeSH	para	a	busca	PubMed	e	SCOPUS,	associados	ao	operador	booleano	“AND”.	Antepõe	como	critério
de	 inclusão	 artigos	 em	 inglês	 e	 português,	 disponíveis	 em	 textos	 completos	 publicados	 nos	 últimos	 5	 anos,	 e	 de
exclusão	 artigos	 oriundos	 de	 revisão.	 A	 princípio,	 foram	 encontrados	 390	 artigos,	 contudo	 após	 leitura	 dos	 títulos,
resumos	 e	 textos	 completos,	 constituíram	 a	 amostra	 final.	 Resultados:	 Identificou-se	 que	 o	 enfermeiro	 exerce	 um
papel	 fundamental	 no	 desenvolvimento	 de	 ações	 prestadas	 a	 assistência	 do	 idoso	 vítima	 de	 AVE.	 Atividades	 como
notificar,	 realizar	 diagnóstico	 de	 Enfermagem	 e	 implementar	 intervenções	 na	 busca	 de	 um	 resultado	 próspero	 são
essenciais	para	a	evolução	do	paciente.	Assim	sendo,	a	eficácia	dos	cuidados	prestados	à	pessoa	idosa	após-AVE	por
parte	da	Enfermagem	é	de	suma	importância	na	reabilitação	da	saúde	e	na	melhoria	da	qualidade	de	vida	dos	idosos
com	AVE,	relacionada	a	uma	assistência	qualificada,	na	elaboração	de	ações,	promoção	do	autocuidado	e	cuidados	de
enfermagem	prestados,	 que	 interferem	nitidamente	na	 evolução	dos	pacientes.	Considerações	 finais:	 A	 atuação	do
Enfermeiro	 na	 assistência	 à	 pessoa	 idosa	 vítima	 de	 AVE	 é	 de	 extrema	 importância	 para	 a	 avaliação,	 orientação	 e
práticas	 voltadas	 ao	 paciente	 idoso,	 a	 fim	 de	 garantir	 sua	 reabilitação.	 Assim,	 a	 capacitação	 e	 qualificação	 do
profissional	 enfermeiro	 estão	 em	 comunicação	 com	 a	 assistência	 ofertada	 e	 os	 resultados	 esperados	 para	 os
pacientes	e	seus	cuidadores.


