Trabalho apresentado no 262 CBCENF

RELACAO ENTRE O PERFIL SOCIOECONOMICO DE FAMILIAS INDIGENAS E O EXCESSO DE PESO DAS
CRIANCAS
Relatoria: Ana Rose Melo Lucena
Rita de Cassia Batista de Oliveira Peixoto
José Hitalo de Moraes Vieira da Silva
Autores: Isnnara Barbosa Cavalcante Ribeiro
Haroldo da Silva Ferreira
Andressa Bruna Batista de Vercosa

Titulo:

Modalidade:Pbster

Area: Eixo 1: Assisténcia, gestdo, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Pesquisa

Resumo:

Introducdo: Estudos recentes evidenciam a relacdo entre o estado nutricional e fatores socioecon6micos em
populacdes indigenas, revelando desigualdades de salde em comparacdo com nao indigenas, devido a vulnerabilidade
histérica. Mudangas nos padroes sociais e culturais afetam diretamente os habitos alimentares, influenciando no
estado nutricional desses povos. Objetivo: Descrever o excesso de peso de criancas residentes em comunidades
indigenas e fatores correlacionados ao perfil da renda de suas familias. Métodos: Estudo transversal, integrado a um
projeto de maior intitulado “Estudo de Nutricdo, Salde e Seguranca Alimentar dos Povos Indigenas do Estado de
Alagoas”, aprovado pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa. 672 criancas foram avaliadas através dos dados de
peso e altura para calcular o indice de Massa Corporal (kg/m2), os quais foram expressos em escores z para idade. A
analise estatistica foi realizada com o Stata® 12.0. As associacdes foram testadas de forma bruta (qui-quadrado).
Significancia estatistica foi assumida quando p<=0,05. Resultados e discussdes: 672 das criancas avaliadas
apresentou eutrofia (69,79%), seguido de sobrepeso (17,11%) e, magreza (3,13%). E 9,98% com obesidade. As
criangas com sobrepeso, 22.6% a familia tem renda de até 2 salarios minimos e 36.5% de até 1 saldrio minimo.
Resultados similares evidenciados entre as criancas com obesidade, onde 38,1% das familias recebem até 1 salario
minimo e 38,1% com até 2 saldrios minimos de acordo com Pereira et al. (2020) A proporcdo de familias que
declaram ndo ter renda é maior naquelas com criancas com sobrepeso (18.2%) comparado aos que apresentam
obesidade (14,2%). Esses achados evidenciam que condicées socioecondmicas desfavordveis estdo associadas ao
excesso de peso. (Rodrigues et al. 2020). Conclusao: Esses resultados reforcam a necessidade de cuidados
compartilhados, seja na prevencao e promocao a saude da crianca indigena, e requer o envolvimento da equipe
multidisciplinar e reforcando a importancia de habitos alimentares e de vida saudaveis, assim minimizar a correlacdo
com as doencas crbnicas nao transmissiveis que podem surgir no futuro.



