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Introducdo: O transtorno do espectro autista é um distUrbio neuroldgico capaz de acarretar impactos na
socializacao, comunicacao, interacao e no comportamento (repetitivos e restritivos) do portador. Em especial a
Atencdo Primaria a Saude, o enfermeiro tem papel crucial na identificacao de sinais e sintomas que podem estar
associados ao espectro, sobretudo nas consultas de crescimento e desenvolvimento infantil. Objetivos: Identificar na
literatura quais os cuidados de enfermagem na atencdo primaria a salde ao paciente com transtorno do espectro
autista. Método: Trata- se de uma Revisao de Escopo, seguindo os passos preconizado pelo Joanna Briggs Institute.
Assim, foram selecionadas as seguintes fontes de dados: Scientific Eletronic Library Online, Biblioteca Virtual em
Saude, Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude e o buscador eletrénico: Google Académico.
Para tanto, foram utilizados os descritores indexados nos Descritores em Ciéncias da Saude: “Enfermagem “,
“Transtorno do Espectro Autista “e “Crianca “, unidos pelos operadores booleanos OR e AND. Foram incluidos: artigos
completos, em portugués e gratuitos. Apds aplicacdo dos critérios, foi obtida a amostra final de dez estudos.
Resultados e discussées: Identificou se que os enfermeiros da atencdo primaria integram o conjunto de profissionais de
salde que tem como responsabilidade assegurar a promocdo , prevencao e reabilitacdo dos individuos. Ademais, é
durante as consultas de crescimento e desenvolvimento infantil que este profissional pode avaliar o paciente e
observar os aspectos comportamentais e sinais associados ao Transtorno do Espectro Autista. Assim, os principais
cuidados sao: 1)Triagem e Diagndstico Precoce, 2)Planejamento e Coordenacdo do Cuidado, 3)Educacdo e Suporte as
Familias, 4)Intervencdes de Enfermagem, 5)Apoio a Inclusdo Escolar. Consideracdes finais: Os cuidados de
enfermagem sao fundamentais para o diagndstico precoce e manejo do Transtorno do Espectro Autista aliados a uma
assisténcia multiprofissional capaz de propiciar uma adequada abordagem de cuidado centrado no paciente e familia.



