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INTRODUCAO: Comunicar méas noticias é uma tarefa ardua para os profissionais de salde, uma vez que gera
sentimentos negativos. Dessa forma, ao informar noticias desagradaveis no contexto do puerpério pode emergir
dilemas éticos. OBJETIVO: Conhecer os dilemas éticos vivenciados pelas enfermeiras ao comunicar mas noticias a
mulheres no puerpério imediato; identificar como as enfermeiras comunicam mas noticias a mulheres no puerpério
imediato e descrever meios utilizados por enfermeiras para prevencao de dilemas éticos ao comunicar mas noticias a
mulheres no puerpério imediato. METODO: Trata-se de estudo qualitativo descritivo, aprovado pelo Comité de Etica e
Pesquisa da Universidade Estadual de Feira de Santana, sob parecer n® 2.277.332, desenvolvido em hospital materno-
infantil de grande porte do interior da Bahia, de dezembro de 2023 a fevereiro de 2024. Participaram cinco
enfermeiras que atuam na enfermaria obstétrica da instituicdo. Para a coleta de dados utilizou-se a entrevista
semiestruturada e o método de analise proposto por Martins e Bicudo. RESULTADOS/DISCUSSAO: Apds analise dos
dados emergiram as seguintes categorias empiricas: Conhecimentos das enfermeiras sobre dilemas éticos: o estudo
apontou que as entrevistadas ndo demonstrou conhecimento suficiente acerca de dilema ético; O dilema ético conduz
a tomada de decisdes: é necessdrio o respeito aos principios éticos e morais, tomada de decisées conforme a
legislacdo preocupando-se em promover o melhor para a puérpera; Comunicacdo de mas noticias por enfermeiras as
mulheres no puerpério imediato: as enfermeiras ndo comunicam mds noticias e sim por outros profissionais;
Prevencao de dilemas éticos ao comunicar mas a mulheres no puerpério imediato: acolher de forma humanizada,
utilizar protocolos, manter integridade da paciente a fim de n&o gerar desconforto. CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se
qgue as enfermeiras vivenciam dilemas éticos, entretanto ndo sabem defini-lo. Inferimos que as enfermeiras ndo tém
autonomia para comunicar mas noticias, que os dilemas éticos podem ser prevenidos por meio de protocolos e a
tomada de decisdao é um elemento indissocidvel da pratica e sofre influéncia das caracteristicas de quem a realiza,
além da cultura e ideias da puérpera e seus familiares.



