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Introducdo: A contacao de histérias € um poderoso método de ensino ao combinar narrativa e ludicidade. Esse
recurso contribui no desenvolvimento cognitivo e socioemocional das criancas, a importancia do uso do ludico esta na
capacidade de tornar a experiéncia mais apreciavel, facilitando o entendimento das préprias emocdes. Além disso, a
integracdo entre cultura e arte no ensino das neurociéncias é crucial para desenvolver o aprendizado. A cultura ajuda a
entender a diversidade humana no cérebro, e a arte explora criativamente processos cognitivos e emocionais.
Objetivo: Descrever um relato de experiéncia sobre o uso da arte e cultura como recursos para o ensino de
neurociéncias. Método: Trata-se de um estudo do tipo relato de experiéncia, desenvolvido por académicos de
enfermagem do projeto de extensdo em neurociéncia-Neuroconto, que visa o ensino de neurociéncias através da
contacdo de histérias, sendo adotado o livro “As dlvidas de Stem, uma pequena célula multipotente”, que conta a
histéria de uma célula tronco do cérebro que tomard a decisdo de qual tipo de célula ird se transformar: um astrdcito,
um oligodendrécito ou um neur6nio. Para isso, sao utilizados fantoches que representam cada célula cerebral.
Resultados/Discussdo: A arte e a cultura oferecem diversas contribuicdes na educacdo, como o estimulo a criatividade
e expressdo, por meio da contacao de histéria, é possivel vincular multiplas dreas do conhecimento. Ademais, a
vivéncia permitiu identificar habilidades desenvolvidas pelas criancas, como a reflexao sobre as funcbes cerebrais,
demonstracao breve do conhecimento sobre o cérebro através de suas vivéncias familiares. Portanto, a abordagem
com fantoches fortaleceu o engajamento das criancas, tornando o aprendizado mais relevante, melhorando a
memorizacdo e atencdo, resultando o aprendizado em experiéncias sensoriais, pois estimula as criancas a
manusearem os fantoches manifestando o que entenderam. A contacao de histéria pode ser adaptada para atender
as necessidades de diferentes estilos de aprendizado, promovendo a inclusao na sala de aula, especialmente para
criancas autistas. Consideracdes finais: Por fim, percebe-se que nem todas as escolas tém recursos suficientes, o que
limita a implementacdo dessas atividades. Assim como, é essencial capacitacdes para garantir seguranca dos
profissionais na transmissdo do conteldo para criancas atipicas. Apesar dos desafios, esses métodos podem
transformar e enriquecer o ensino desde a infancia.



