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INTRODUÇAO:	Hoje	em	dia	as	neoplasias	malignas	encontrar-se	como	uma	grave	situação	de	saúde	pública,	com
uma	crescente	gravidade	de	morbidade	e	mortalidade.	O	câncer	atualmente	é	o	nome	geral	dado	a	um	conjunto	de
mais	 de	 100	 doenças,	 que	 têm	 em	 comum	 o	 crescimento	 desordenado	 de	 células	 e	 a	 capacidade	 de	 agredir	 os
tecidos	 e	 órgãos	 e	 de	 espalhar-se,	 formando-se	metástase	 para	 outras	 regiões	 do	 corpo.	OBJETIVO:	 É	 descrever	 a
importância	 da	 equipe	 de	 enfermagem	 nos	 cuidados	 ao	 paciente	 oncológico,	 para	 uma	melhor	 qualidade	 de	 vida.
MÉTODO:	Trata-se	de	um	resumo	simples	de	revisão	bibliográfica,	narrativa,	com	abordagem	descritiva,	a	pesquisa	foi
realizada	em	livros	e	artigos	científicos,	encontrados	em	base	de	dados	dos	sites,	google	acadêmico,	Scielo,	Pubmed,
e	biblioteca	virtual	em	saúde	(BVS).	RESULTADOS	E	DISCUSSÃO:	A	maior	preocupação	de	uma	pessoa	possui	câncer	é
se	tornar	uma	pessoa	dependente	de	outras.	Estudos	realizados	com	pessoas	com	câncer	têm	demonstrado	que	a
maioria	 considera	 a	 saúde	 como	 o	 valor	 mais	 fundamental	 para	 uma	 boa	 qualidade	 de	 vida,	 a	 enfermagem	 é	 de
fundamental	importância	de	apoio	para	pessoas	acometidas	pelas	neoplasias,	tornando	evidente	e	imprescindível	para
manter	 uma	 saúde	vitalizada	 vem	do	vigor	 físico.	CONSIDERAÇÕES	FINAIS:	A	 enfermagem	deve	orientar,	motivar	 e
incentivar	o	paciente	oncológico	a	ter	bons	hábitos	alimentares,	sono	adequado,	controle	de	peso	e	não	consumo	de
álcool	 e	 tabaco	 e	 a	 pratica	 atividades	 físicas	 regulares,	 gerando	 assim	 impacto	 positivo	 no	 tratamento,	 como	 o
aumento	da	força	muscular	e	da	capacidade	funcional,	redução	da	fadiga,	melhora	do	autoconceito	e	do	humor,	como
apoio	no	processo	de	diagnostico,	prognóstico	do	paciente.


