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Introducdo: A enfermagem constitui uma das profissdes que interagem diretamente com o individuo e seus
familiares, tendo como uma de suas principais prerrogativas o cuidado integral e de qualidade. Nesse contexto, a
assisténcia em cuidados paliativos é um aspecto desafiador e significativo para a pratica da profissao exigindo reflexao
quanto as questdes éticas que provém da autonomia do paciente e da manutencao da dignidade do individuo, no qual
requer uma firmeza na postura ética profissional do enfermeiro. Objetivos: Analisar a postura ética do enfermeiro
frente a pacientes sob cuidados paliativos. Metodologia: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada no
més de julho de 2024, que buscou responder a seguinte pergunta norteadora: “Qual a postura ética do enfermeiro
frente aos cuidados paliativos?”. As informacdes deste estudo foram obtidas a partir das bases de dados BDENF,
SciELO e PubMed via Biblioteca Nacional em Saude (BVS), utilizando os descritores “Ethics”, “Nursing” e “Palliative
Care”, disponiveis na plataforma DeCS/Mesh. Os critérios de inclusdo para a pesquisa foram artigos primarios,
disponibilizados na integra de forma gratuita, nos idiomas inglés e portugués, publicados no periodo de 2019 a 2023.
Foram excluidos estudos duplicados, editoriais, teses e dissertacdes. Inicialmente, foram encontrados 89 artigos, dos
quais, apods a leitura de titulos e resumos, 09 foram selecionados para a leitura na integra. Por fim, 05 estudos
compuseram a amostra final e foram analisados no estudo. Resultados: Ao analisar individualmente cada artigo,
identificou-se a importancia da lideranca do enfermeiro na realizacdo de cuidados efetivos e completos, baseada no
seu cddigo de ética profissional. Essa lideranca vai desde entender o individuo como um ser biopsicossocial ativo, com
autonomia e com direito a informacdo no respeito a sua dignidade; até orientar quanto aos valores fundamentais para
a manutencao da integridade do paciente, em que o enfermeiro é essencial na escolha de atividades e decisdes
didrias, sendo assegurada a plena participacdo do individuo. Conclusdo: Dessa forma, o enfermeiro atua como
profissional fundamental na manutencédo da vida e dignidade dos pacientes em cuidados paliativos e lider da equipe,
devendo priorizar o suporte continuo e a construcdo de uma cultura ética que vise promover uma pratica profissional
adequada, respeitosa e integral, no intuito de fornecer experiéncias de cuidados satisfatdrios aos individuos.



