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Resumo:

Introducdo: As Infeccbes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS) sdo consideradas um problema de salde
publica, visto que ocasionam complicacbes graves e aumentam a mortalidade. Os individuos em tratamento
hemodialitico estao suscetiveis a IRAS, principalmente devido a manipulacdo constante do acesso vascular utilizado na
hemodidlise (HD). Desse modo, é fundamental a promocdo da seguranca do paciente e praticas de vigildncia em
salde. Objetivo: Descrever o desenvolvimento de um protocolo operacional padréao de notificacdo de IRAS para HD.
Método: Trata-se de um estudo descritivo, referente a experiéncia vivenciada na residéncia de Enfermagem em
Nefrologia, em junho de 2024, no rodizio da Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar, de um hospital publico da
capital de Pernambuco. Com a finalidade de favorecer contribuicdes ao setor e correlacionar com a Nefrologia,
desenvolveu-se um Protocolo Operacional Padrdo (POP) de IRAS para a HD. Resultados e discussao: Utilizou-se as
notas técnicas da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) para a construcdo do POP. Dentre os tdpicos que a
ferramenta contemplou, destacaram-se a abrangéncia da notificacdo, cujos principais responsdaveis pela notificacdo
sao os enfermeiros e médicos da HD; indicadores a serem monitorados, tais como taxa de hospitalizacao do paciente
em HD, utilizacdo de cateter venoso central nao tunelizados por mais de trés meses, soroconversao para hepatite C,
mortalidade do paciente em HD. Tratando-se dos indicadores notificadveis do POP, incluiram-se a infeccao do acesso
vascular e bacteremia associadas a cateter tempordrio/ndo tunelizado, cateter permanente/tunelizado e fistula
arteriovenosa, desde que contemplem os critérios estabelecidos no POP. Especificou-se na ferramenta a periodicidade
da notificacdo, que deve ser mensalmente (até o 152 dia Util do més subsequente ao més de vigilancia), bem como
inseriu-se o link do formulario de notificacdo de indicadores nacionais da ANVISA. Consideracdes finais: A hemodidlise é
um tratamento essencial para individuos com insuficiéncia renal crénica e o monitoramento constante de indicadores
garante a eficicia e seguranca do tratamento. Desse modo, o POP de IRAS para HD assegura a uniformidade nos
processos de notificacdo, servindo como subsidios para os profissionais de salde a fim de promover a vigilancia em
salde e seguranca do paciente, prevenir disseminacdo de infeccdes, além de proporcionar melhorias na qualidade de
vida do individuo.



