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INTRODUCAO: A Urgéncia e Emergéncia é uma das énfases dos programas de Residéncia Multiprofissional (RM)
que prepara o enfermeiro ao atendimento de pessoas vitimas de acometimentos agudos, graves e que podem
comprometer a vida. A atuacao pode ser tanto no contexto intra quanto extra hospitalar, levando em consideracao
suas particularidades. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de Enfermeiros Residentes (ER) em Urgéncia e Emergéncia
durante o estagio no Atendimento Pré-Hospitalar. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia, vivido por trés
ER vinculados a RM de Urgéncia e Emergéncia, desenvolvida em Fortaleza-Ceard, durante o estagio no Servico de
Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU) da cidade de Fortaleza. Estudo realizado em junho de 2024, os ER foram
lotados nas Unidades de Suporte Intermedidrio (USI) compostas por enfermeiro, técnico de enfermagem e condutor
socorrista. A carga horaria de sessenta horas semanais foram divididas em intervencao, central de regulagdo e curso
de urgéncias clinicas. RESULTADOS E DISCUSSAO: O SAMU tem uma logistica diferenciada de rotinas em comparacio
ao intra-hospitalar, assim, os ER acompanharam o cotidiano de plantdao dos profissionais do APH. As ocorréncias se
dividem em urgéncias clinicas, traumaticas, obstétricas, neonatais ou de salde mental. Os ER eram provenientes de
um hospital terciario referéncia em trauma, entdo houve uma maior afinidade com o perfil desses pacientes, assim
como, um estimulo a revisdo dos conteddos que permeiam as condutas com os outros publicos. No mais, os ER
tiveram a oportunidade de participar de um curso de urgéncias clinicas promovido pelo Nucleo de Educacdo
Permanente do SAMU Fortaleza, que teve como conteddo programatico: Acidente Vascular Encefdlico, Parada
Cardiorrespiratéria, Insercao de Mascara Laringea, Remocao de Corpo Estranho com pinca de Magill, etc. As estacdes
praticas do curso foram valiosas ao estimulo do raciocinio clinico. Ademais, os ER experienciaram o fluxo da central de
regulacao, acompanhando os atendimentos de ligacbes e a operacdo de frota que delega as ambulancias
responsaveis pelas ocorréncias, considerando o nivel de urgéncia e proximidade com o local informado pelo solicitante.
CONSIDERACOES FINAIS: Portanto, tal oportunidade foi engrandecedora a formacdo em Urgéncia e Emergéncia dos
ER, pois, puderam atuar no outro contexto que envolve 0 manejo dos pacientes na cena, os desafios envolvidos e na
remocao oportuna, antes da chegada ao ambiente intra-hospitalar.



