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Introducao: A pandemia covidiana exacerbou elementos capitalisticos como o isolamento social e a solidao,
resultando em impactos significativos na salde mental, na formacdo cidada e na construcéo de vinculos afetivos. O
aumento dos transtornos mentais, influenciados pela quarentena, pelo luto, desemprego, perdas financeiras e pela
reducao do acesso aos servicos de saude mental, revela um panorama preocupante. O medo pandémico elevou niveis
de ansiedade e estresse, afetando individuos saudaveis e aqueles com condicdes psiquidtricas preexistentes. Além
disso, a pandemia intensificou pressdes neoliberais, resultando na precarizacao das politicas publicas de salde mental,
como o desmantelamento gradual da reforma psiquidtrica, que contribuiu para o afastamento dos usuérios dos
Centros de Atencao Psicossocial (CAPS), gerando desanimo e distanciamento afetivo. Objetivos: Analisar o impacto da
dupla de elementos capitalisticos, isolamento social e soliddo, sobre a salide mental da populacdo brasileira. Métodos:
Pesquisa bibliografica, na area das Ciéncias Sociais: "O Suicidio", de Emile Durkheim; "Sobre o suicidio", de Karl Marx;
"Origens do Totalitarismo",de Hannah Arendt; "As Doencas tém Histéria", de Jacques Le Goff; "A Etica Protestante e o
Espirito do Capitalismo", de Max Weber; "A Democracia na América" volume 2, de Alexis de Tocqueville; e "A Sociedade
do Cansaco", de Byung-Chul Han.Resultados:Resultados: O ano de 2020 destacou a separagao entre pensamento e
realidade, evidenciando a necropolitica do governo Bolsonaro na gestao da pandemia. Esta, piorou as desigualdades
socio-raciais, que, por sua vez, pioraram a pandemia, com 0s mais pobres e negros sendo as principais vitimas
politicas covidianas. A gestao bolsonarista da pandemia deixou um legado de morte e sofrimento evitdveis, revelando
uma catastrofe moral na sociedade brasileira. Tal contexto explicita a relacdo entre politica e salde mental,
destacando como o isolamento social e a soliddo, elementos capitalisticos, foram amplificados durante a pandemia.
Concluséo: E preciso, em contraposicdo a educacdo para a morte, que adoece fisica e mentalmente as pessoas, uma
educacdo pautada no entendimento de que o adoecimento mental ndo é individual. E também estrutural do sistema
capitalista patriarcal, individualista e competitivo, que desumaniza o humano. Assim, possibilita-se desenvolver a
consciéncia dessa situacao em relacdo ao impacto do isolamento social e da soliddo durante a pandemia covidiana.



