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Resumo:

Introducao: Os equipamentos de protecao individual (EPIs) sao dispositivos individuais utilizados por profissionais de
salde para evitar perigos significativos ao realizar atividades laborais, evitando a ocorréncia de acidentes. Trata-se de
um instrumento crucial na efetivacao da biosseguranca, especialmente no centro cirlrgico, uma vez que, dentro de
servicos hospitalares é o local com maiores riscos e exposicdes, ao passo da constancia de envolvimento com
material bioldgico. A cada procedimento cirlrgico, a equipe atuante estd exposta a riscos quimicos, radioativos,
biolégicos e ergonémicos, os quais podem interferir diretamente na saude. Os EPIs funcionam como barreira protetora
e meio de prevencao de acidentes, tanto do profissional quanto do paciente. Objetivo: Evidenciar a importancia do uso
correto dos equipamentos de protecdo como parte da biosseguranca no setor. Metodologia: Trata-se de um estudo
desenvolvido a partir do método descritivo, utilizando-se da pesquisa bibliografica realizada nas bases de dados da
Biblioteca Virtual de Saude (BVS) e na Scientific Eletronic Library Online (Scielo), publicados nos ultimos cinco anos e
relacionados com o tema proposto, tendo como pergunta norteadora "qual a importancia do uso correto dos
equipamentos de protecdo individual". Resultados: A atuacdo de profissionais de salde em centro cirlrgico somada a
demanda do setor, sao fatores que exigem rapidez e agilidade, o que, por diversas vezes, causa desgaste ao
trabalhador e descuido no desenvolvimento do autocuidado. Outrossim, o sentimento de autoconfianca dos
profissionais, acarretado pela vasta experiéncia profissional e a pratica continua, configura outro fator para a
negligéncia do uso de protegdes. Nesse sentido, mesmo com a disponibilidade de EPIs, os profissionais da area
cirdrgica tornam-se comodos ao ndo uso ou mal uso dos equipamentos que sdo essenciais para o cuidado. Assim, é
essencial que os profissionais compreendam a funcdo e a necessidade de utilizacdo dos EPIs para a sua protecdo, bem
como dos pacientes, contra a proliferacao e disseminacao de patégenos. Conclusdo: O presente resumo cumpre com
seu objetivo ao trazer um panorama geral dos estudos nacionais que evidenciam a importancia do uso correto dos
equipamentos de protecao individual. Diante disso, fica evidente a importancia da busca bibliografica sobre a tematica.



