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Introducdo: A Orientacao Fundamentada (OF) é um documento formulado pelos membros da Camara Técnica (CT)
do Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo (Coren-SP), a partir de consultas e solicitacdes de esclarecimentos
referentes a pratica profissional, no que tange as questdes éticas e legais atinentes a Enfermagem, com o objetivo de
esclarecer as duvidas e de direcionar a pratica profissional, objeto da consulta. Objetivos: 1. Caracterizar as demandas
de OFs; 2. Identificar lacunas de diretrizes e de educacdo permanente para o exercicio profissional dos trabalhadores
de enfermagem. Método: Estudo retrospectivo, documental utilizando dados secundarios, transversal realizado a partir
da andlise das OFs elaboradas pelos membros da CT em resposta as demandas dos profissionais de enfermagem do
estado de Sao Paulo. Resultados e Discussdo: Do total de 631(100%) OFs respondidas em 2023, envolveram
prevalentemente Enfermeiros (54,5%), profissionais de enfermagem sem especificacao da categoria (20%), Técnicos
e Auxiliares de Enfermagem (12,2%), além de Responsdveis Técnicos, gestores institucionais, estagiarios de
enfermagem e outros. As tematicas prioritdrias foram as relacionadas a Procedimentos (18,2%); Enfermagem em
Estética (17,1%); Medicacao (12,4%); Métodos Diagndsticos (5,2%); Educacao em Enfermagem (5,6%); Consultério,
Clinica e Empresas (4,6%); Atencao Domiciliar (4,12%); PICs (3,3%) e Atencdo Primédria em Saude (3,3%)
Atribuicao/Atuacao do profissional de enfermagem (2,69%) e Prescricdo para Enfermagem (2,69%); Gestdo material,
equipamentos, documentos, préteses/orteses (2,5%); SAE e avaliacdo (2,2%), entre outros. Para cada categoria de
temas, foram realizadas pelos membros da CT, orientacdes sobre a atuacdo, atribuicdo, exercicio profissional,
supervisdo em conformidade com a legislacdo vigente, fundamentacao legal, técnico - cientifica para tomada de
condutas e implementacao de protocolos bem como orientacdo sobre formacdo e registro de especialidade.
Consideracbes Finais: A caracterizacao das OFs e identificacdao de lacunas pelos questionamentos enviados,
possibilitaram elaboracéo de Pareceres especificos, bem como subsidiaram o planejamento de atividades de educacdo
permanente atreladas as normas legais vigentes, buscando promover o empoderamento da equipe de enfermagem
para o seu exercicio profissional.



