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Introdução:	a	atividade	laboral	diária	nas	indústrias	de	gesso	expõe	o	trabalhador	a	riscos	graves	para	sua	saúde,
muitas	vezes,	sem	equipamentos	de	proteção	individual.	Nesse	contexto,	a	pneumoconiose,	doença	caracterizada	por
acometimentos	pulmonares	parenquimatosos	causados	pela	 inalação	de	poeiras,	destaca-se	no	cenário	de	cuidados
com	a	saúde	do	 trabalhador.	Objetivo:	descrever	uma	ação	de	saúde	desenvolvida	por	acadêmicos	de	enfermagem
acerca	da	pneumoconiose	com	profissionais	do	polo	gesseiro.	Métodos:	trata-se	de	um	relato	de	experiência	realizado
por	acadêmicas	de	Enfermagem	da	Universidade	de	Pernambuco	Campus	Ouricuri,	a	partir	da	participação	no	evento
“Dia	 D	 da	 Saúde	 do	 Trabalhador	 do	 Sertão	 do	 Araripe”.	 A	 ação	 concentrou-se	 no	 município	 de	 Ouricuri,	 em
Pernambuco,	 com	 profissionais	 do	 polo	 gesseiro,	 por	 meio	 da	 oferta	 de	 avaliação	 ocular	 e	 respiratória.
Resultados/discussão:	 82	 trabalhadores	 participaram	 do	 evento,	 destes,	 72	 são	 trabalhadores	 do	 polo	 gesseiro	 e
foram	contemplados	com	a	ação.	A	atividade	educativa	foi	realizada	de	maneira	expositiva	acerca	da	pneumoconiose
(sintomas,	 formas	 de	 prevenção)	 e	 importância	 dos	 equipamentos	 de	 proteção	 individual.	 Houve	 ênfase	 das
estratégias	de	prevenção	de	maneira	a	melhorar	os	indicadores	de	saúde.	Conclusão:	observa-se	a	Enfermagem	como
essencial	 para	 a	 educação	 em	 saúde	 em	 relação	 às	 doenças	 e	 aos	 agravos	 oriundos	 do	 extrativismo	 da	 gipsita,
informando	 sobre	 os	 locais	 de	 saúde	 e	 os	 profissionais	 de	 saúde	 que	 devem	 ser	 buscados	 em	 casos	 de
sinais/sintomas	sugestivos	relacionados	à	saúde	do	trabalhador	do	polo	gesseiro.


