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Resumo:

O presente projeto justifica-se diante da necessidade de incitar o senso critico, estimular a criatividade e aquisicéao
dos mais variados conhecimentos e integrar os sujeitos identificados sob o estigma da loucura, da doengca mental
proporcionando espacos de praticas coletivas e de convivio entre pessoas da comunidade, resgatando assim, a
autonomia. Apds longo periodo de reclusé@o, questdes referentes a clinica, ética e construcao de novas possibilidades
de atencdo em saude mental precisam ser repensadas de acordo com novos paradigmas e partindo destes, faz-se
necessaria a reestruturacao de novos servicos de atendimento direcionados a salde mental, nao limitando-se a estas
mas, também, integrando usudrios de drogas. Neste momento, o principal foco da salude mental concentra-se na
transformacao do modelo assistencial para um novo modelo de insercao social das pessoas portadoras de sofrimento
psiquico. Desta maneira, cabe a nds, enquanto municipio, buscar novas alternativas e possibilidades de intervencao
que venham contribuir para com 0s nossos pacientes da salde mental, proporcionando através das oficinas, uma
melhor qualidade de vida a estas pessoas. Pois, é sabido, que a aprendizagem sobre algo, exerce efeitos terapéuticos
sobre o sujeito pelo fato de que o mesmo se identifica, se reconstréi com o resultado do seu trabalho. Objetivos
Buscar trabalhar através da leitura questdes sobre a salde, o convivio social, produtividade e cultura transformando o
conceito de salde mental e, resgatando assim, a dignidade, a auto-estima, a insercdo social dos portadores de
sofrimento psiquico fazendo com que os mesmos sintam-se capazes de produzir, sonhar, desejar, acreditar e
desenvolver suas capacidades.



