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Introducdo: A epidemiologia clinica é a utilizacdo dos métodos epidemioldégicos nas atividades clinicas diaria. E
engloba, geralmente, estudos realizados em ambiente clinico e, na maioria das vezes, por médicos clinicos sendo os
pacientes o sujeito do estudo. A disciplina realiza métodos desenvolvidos na epidemiologia e os integra a clinica
médica. Objetivos: Descrever os conhecimentos na literatura sobre a Epidemiologia Clinica e os seus aspectos.
Metodologia: O referido estudo trata-se de um estudo com Revisao Integrativa da Literatura elaborado sob uma
abordagem descritiva. A Revisdo de Literatura é um método de pesquisa que tem por objetivo tracar uma analise
sobre o conhecimento j& construido em pesquisas anteriores referentes a um determinado tema. Resultados e
Discussao: os principios da epidemiologia clinica devem ser seguidos, a fim de que os resultados fornecam informacdes
verdadeiras e seguras, aproximando-se da verdade cientifica. E detém temas centrais como: Definicbes de
normalidade e anormalidade; Testes diagndsticos; Histéria natural e progndéstico; Efetividade do tratamento; Uso dos
algoritmos baseados em evidéncia; Prevencdo e Prdtica clinica. Conclusdo: A epidemiologia clinica, como disciplina,
desempenha um papel essencial na compreensdo, prevencdo e tratamento das doencas na pratica médica
contemporanea.



