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INTRODUCAO: O cateterismo vesical € um procedimento amplamente utilizado em pacientes internados e estd
relacionado com altas taxas de bacterilria assintomatica e infeccdo do trato urindrio. Com vista a diminuir a
ocorréncia de infeccdo, a limpeza da regido periuretral antes da insercéo do cateter é uma importante conduta, com
fins de reduzir a entrada de microrganismos dessa regido através da uretra. OBJETIVO: Associar o cateterismo vesical
com a incidéncia da infeccdo urindria. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada nas
bases de dados MEDLINE e Scielo, durante o més de julho de 2024, utilizando os seguintes descritores: "Incidéncia"
AND “Cateterismo urinario” AND “Infeccbes urindrias”. Para atender o objetivo proposto, elaborou-se o seguinte
questionamento: Qual a incidéncia de infeccao urindria associada ao cateterismo vesical em pacientes hospitalizados?
Os critérios de inclusdo foram artigos publicados nos Ultimos 5 anos, textos completos em portugués, espanhol e
inglés e que abordavam a tematica. RESULTADOS: A amostra é composta por trés artigos, publicados em revistas
brasileiras, dentre os quais, um publicado em 2019 e dois em 2020. Os achados mostram que os casos de infeccdes
urindrias sdo incidente em pacientes cateterizados, em decorréncia de associacdo entre microrganismos como
Candida sp (fungo), Klebsiella sp. e Escherichia coli (bactérias gram-negativas), bem como tempo de internacao
hospitalar, frequéncia de insercdao do cateter vesical e tempo de permanéncia no trato urindrio sdo considerados
fatores de risco. CONCLUSAO: E imprescindivel aderir cuidados higiénicos periuretral, a fim de minimizar o nimero de
infeccdes urindrias em pacientes que estdo hospitalizados a curto ou longo prazo de permanéncia.



