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INTRODUÇÃO:	 O	 tratamento	 radioterápico	 traz	 repercussões	 para	 o	 paciente	 oncológico,	 seja	 no	 âmbito	 físico,
emocional,	 psicossocial	 e	 espiritual.	 A	 assistência	 de	 enfermagem	 se	 pauta	 na	 assistência	 integral	 às	 respostas
humanas	 frente	 ao	 processo	 saúde-doença.	 OBJETIVO:	 Objetiva	 elencar	 os	 Diagnósticos	 de	 Enfermagem	 mais
prevalentes	em	pacientes	oncológicos	 sob	 tratamento	 radioterápico	ambulatorial.	MÉTODO:	Relato	de	 levantamento
bibliográfico	e	diagnóstico	situacional.	Os	Diagnósticos	são	descritos	pela	Classificação	Internacional	De	Diagnósticos	de
Enfermagem	(NANDA-I)	e	a	observação	ocorreu	entre	os	meses	de	agosto	a	dezembro	de	2023,	em	uma	instituição
privada	contratualizada	pela	rede	municipal	e	estadual	do	Ceará	que	oferece	Radioterapia	ambulatorial	para	diversas
neoplasias	 sólidas	e	hematológicas,	 com	cerca	de	200	atendimentos	diários.	RESULTADOS:	Os	pacientes	passaram
por	 consulta	 de	 enfermagem	 no	 início,	 durante	 e	 ao	 fim	 do	 tratamento.	 Os	 diagnósticos	 mais	 frequentes	 foram:
Prontidão	 para	melhorar	 a	 alfabetização	 em	 saúde;	 Risco	 de	 desequilíbrio	 eletrolítico;	 Risco	 de	 olho	 seco;	 Nutrição
desequilibrada:	 menos	 do	 que	 as	 necessidades	 corporais;	 Eliminação	 urinária	 prejudicada;	 Incontinência	 urinária	 de
urgência;	 Constipação;	 Diarreia;	 Fadiga;	 Integridade	 da	 membrana	 mucosa	 oral	 prejudicada;	 Integridade	 da	 pele
prejudicada;	 Dor	 aguda;	 Disfunção	 sexual;	 Padrão	 de	 sexualidade	 ineficaz;	 Síndrome	 de	 estresse	 de	 realocação;
Ansiedade;	 Enfrentamento	 ineficaz;	 Comportamento	 ineficaz	 de	 manutenção	 da	 saúde	 e	 Autogestão	 ineficaz	 da
saúde.	CONCLUSÃO:	Os	Diagnósticos	fornecem	direcionamento	para	assistência	integral	de	enfermagem.


