
Trabalho	apresentado	no	26º	CBCENF

Título: CÂNCER	DE	COLO	DE	ÚTERO
Relatoria: Ana	Flávia	Lima	Silva	Santos

Autores:
Eliade	Ferreira	Almeida	
Roberta	Freitas	da	Silva	
Thifany	Mylena	Ferreira	Taveira	

Modalidade: Pôster
Área: Eixo	1:	Assistência,	gestão,	ensino	e	pesquisa	em	Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUÇÃO:O	câncer	de	colo	de	útero	é	uma	das	principais	causas	de	mortalidade	entre	mulheres	em	todo	o
mundo,	 especialmente	 em	 países	 em	 desenvolvimento	 onde	 programas	 de	 rastreamento	 e	 acesso	 à	 saúde	 são
limitados.	Trata-se	de	uma	condição	maligna	que	afeta	o	colo	do	útero,	a	parte	mais	baixa	do	útero	que	se	conecta	a
vagina.	 Este	 tipo	 de	 câncer	 é	 frequentemente	 associado	 à	 infecção	 pelo	 papilomavírus	 humano	 (HPV),	 sendo	 que
certas	 cepas	 virais	 são	 consideradas	 de	 alto	 risco	 para	 o	 desenvolvimento	 da	 doença.	 Embora	 seja	 altamente
prevenível	 por	 meio	 de	 vacinação	 contra	 o	 HPV	 e	 exames	 de	 rastreamento,	 como	 o	 teste	 de	 Papanicolau,	 muitas
mulheres	 ainda	 são	 diagnosticadas	 tardiamente,	 o	 que	 reduz	 significativamente	 as	 chances	 de	 tratamento	 eficaz	 e
cura.	 OBJETIVO:	 É	 promover	 a	 conscientização	 sobre	 esta	 doença	 devastadora,	 destacando	 a	 importância	 da
prevenção,	do	diagnóstico	precoce	e	do	acesso	a	tratamentos	eficazes.	MÉTODOS:	Realizado	pesquisas	em	fontes	e
literaturas	que	possibilitaram	um	aumento	na	conscientização,	através	do	conhecimento	adquirido	e	das	informações
obtidas,	 tanto	 para	 quem	 apresentou	 quanto	 para	 o	 público,	 assim	 como	 também,	 trouxe	 uma	 abrangência	 nas
possibilidades	de	condutas	e	ações	futuras	como	melhorar	esse	cenário	atual	do	conhecimento	em	relação	ao	Câncer
de	Colo	de	Útero,	como	na	educação	continuada	através	de	palestras	e	conscientização,sugestões	para	políticas	de
saúde,	 que	 garantam	 acesso	 de	 todos,	 exames	 de	 rastreamentos,	 vacinas	 e	 envolvimento	 da	 comunidade	 em
campanhas	de	prevenção	e	apoio	aos	indivíduos	afetados.	RESULTADOS:	Durante	as	discussões	públicas,	observamos
que	 o	 conhecimento	 sobre	 a	 necessidade	 de	 exames	 regulares,	 como	 o	 Papanicolau,	 variam,	 algumas	 mulheres
realizam	os	exames	periodicamente,	enquanto	outras	desconhecem	a	frequência	adequada	ou	a	importância	desses
exames.	E	há	um	crescente	reconhecimento	da	importância	da	vacinação	contra	o	HPV,	embora	alguns	ainda	tenham
dúvidas	 ou	 hesitações	 sobre	 a	 segurança	 e	 eficácia	 da	 vacina.CONSIDERAÇÔES	 FINAIS:	 O	 câncer	 de	 colo	 de	 útero
representa	 um	 desafio	 significativo	 para	 a	 saúde	 pública	 global,	 mas	 é	 uma	 doença	 em	 grande	 parte	 prevenível	 e
tratável	 com	 medidas	 adequadas	 A	 conscientização,	 a	 educação	 e	 o	 acesso	 a	 vacinas	 contra	 HPV	 e	 exames	 de
Papanicolau	 são	 cruciais	 para	 a	 prevenção	 e	 detecção	 precoce	 da	 doença.	 Políticas	 de	 saúde	 eficazes	 são
fundamentais	para	garantir	que	todas	as	mulheres	tenham	acesso	equitativo	a	esses	serviços	essenciais.


