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Resumo:

Introducdo: A ética, envolta em questdes morais, permeia integralmente o trabalho da enfermagem, norteando a
tomada de decisbes com base em principios legais. Segundo o cédigo de ética dos profissionais de enfermagem,
exercer as atividades com compromisso, equidade e justica sao deveres fundamentais. No entanto, grandes crises de
salde publica, como pandemias e desastres naturais, dificultam a tomada de decisdes. Escassez de recursos, alto
nimero de vitimas, quantidade insuficiente de profissionais, risco a prépria saude e dilemas morais na disponibilizacdo
do cuidado sao apenas alguns dos desafios enfrentados. Objetivo: Discutir como as crises de salde publica, incluindo
pandemias e desastres naturais, impactam as decisdes éticas dos profissionais de enfermagem e analisar como o
cédigo de ética orienta suas praticas em contextos desafiadores. Método: Este estudo é uma revisdo da literatura
realizada em julho de 2024. Foram coletadas evidéncias nas bases de dados PUBMED e LILACS, utilizando o operador
booleano AND para cruzamento dos descritores. Os critérios de inclusao foram: artigos completos em inglés e
portugués, publicados entre 2020-2021. Os critérios de exclusdo incluiram artigos sintetizados, fora da temética e
género textual aplicdvel. Foram selecionados 3 artigos para a sintese final. Resultados e Discussao: A revisao da
literatura revelou que, durante crises de saude publica, os enfermeiros enfrentam dilemas éticos significativos, como a
priorizacéo de pacientes e a escassez de recursos essenciais. O cédigo de ética serve como uma orientacdo crucial,
ajudando os profissionais a manterem a justica e a equidade no cuidado. No entanto, a implementacdo dessas
diretrizes pode ser complexa devido as pressdes e limitacdes impostas pelas crises. Os estudos selecionados
destacam a necessidade de suporte institucional e treinamento continuo para que os enfermeiros possam enfrentar
esses desafios de maneira ética e eficaz. Consideracdes Finais: Conclui-se que as crises de salde publica impdem
desafios éticos substanciais aos profissionais de enfermagem. O cédigo de ética desempenha um papel fundamental
na orientacao dessas praticas, mas sua aplicacao requer apoio institucional e preparo adequado. Futuras pesquisas
devem focar em estratégias para fortalecer o suporte aos enfermeiros em contextos de crise, garantindo um cuidado
equitativo e justo aos pacientes.



