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Resumo:

Introducdo: A atuacdo dos profissionais de salde ao longo da histdéria da humanidade foi respaldada por técnicas
de procedimento baseadas na experimentacao e reflexdo tedrica pela avaliacdo. As técnicas empregadas foram se
aperfeicoando com o amplo desenvolvimento tecnoldgico e cientifico ocorrido. Na contemporaneidade, a evolugéo do
atendimento em saudde utiliza-se das tecnologias digitais de informacao e comunicacdo e recursos com inteligéncia
artificial, a fim de potencializar a disponibilidade de diagndstico, tratamento e prevencao de doencas. Obijetivo:
Descrever a importancia da atuacdo da Enfermagem na Telessalde diante da evolucao tecnoldgica da salde digital.
Método: Revisdo de literatura narrativa a partir de artigos publicados nos Ultimos 5 anos e manuais do Ministério da
Saude, todos disponiveis na integra. Este resumo foi elaborado a partir da vivéncia de aula ministrada na Unidade
Tematica Informatizacdo em Salde do curriculo do 30 médulo do curso de Bacharelado em Enfermagem de uma
Universidade Publica. A aula foi ministrada por docente especialista na drea de Informatica em Salde e este é
resultado de um recurso utilizado como método de aprendizagem. Resultados/discussao: A atuacdo da enfermagem
na Teleconsultoria e a Teleconsulta, como recursos da Telessalde em casos nao urgentes, mostra-se um meio que
possibilita um notavel aliviamento dos atendimentos realizados nos servicos de urgéncia e emergéncia, pois redistribui
antecipadamente o encaminhamento de pacientes pré-clinicos. Ademais, a interacdo a distancia como suporte
assistencial revelou a sua indispensabilidade em momentos de isolamento social e de monitoramento a saber, os
esclarecimentos de duvidas aos pacientes promoveu a educacdao em salde destes e a prevencdao de doencas e
lesdes. A troca de informacdes e opinides entre os profissionais de enfermagem sobre os casos relatados salientou a
necessidade de uma gestdo baseada na integridade do processo de enfermagem e privacidade das informacdes
coletadas dos pacientes. Consideracfes finais: A atuacdo da enfermagem na Telessalde pelo uso de recursos
assistenciais a distancia, pode potencializar o cuidado centrado no paciente que, mesmo distante, precisa ser
direcionado aos servicos de assisténcia a salde e ser elucidado sobre o seu processo salde-doenca.



