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Introducdo: A educacdo é um dos eixos que o enfermeiro ou estudante de enfermagem pode colocar em pratica
seus conhecimentos adquiridos e usa-los para impactar de forma positiva a sociedade. Visando esse fato, a
propagacao de técnicas e praticas de primeiros socorros sao essenciais para a manutencao da vida em qualquer lugar,
pois sdo os cuidados imediatos que devem ser prestados rapidamente a uma pessoa, vitima de acidentes ou de mal
subito, cujo estado fisico pde em perigo a sua vida, com o fim de manter as funcdes vitais e evitar o agravamento de
suas condicdes, aplicando medidas e procedimentos até a chegada de assisténcia qualificada. Ademais, de acordo
com a pesquisa publicada na Revista Nursing em 2022, cerca de 84,6% das pessoas nao estao preparadas e 72,6%
descrevem ter déficit de capacitacao para prestar os primeiros socorros. Além disso, o ambiente escolar é bastante
propicio a acidentes, visando seu grande fluxo e acdes do dia a dia que envolvem alimentos e esforco fisico. Tendo em
vista, a equipe multiprofissional atuante neste ambiente precisa estd preparada para prestar os primeiros socorros
quando necessario. Objetivo: Descrever a experiéncia de um projeto de extensdo realizado por académicos com o
objetivo de abranger o conhecimento da equipe multiprofissional sobre primeiros socorros no ambiente escolar.
Metodologia: Utilizar-se do ensino em favor de fornecer informacdes para trabalhadores que atuam no ambito escolar,
realizado por 4 académicos do curso de Enfermagem de um Centro Universitario de Olinda-PE. Resultados/discussao:
Foi realizada a educacdao em salde a cerca de: Diferenca entre engasgo e sufocacdo, como atuar em ambas
situagdes, como agir mediante a casos de convulsao ou epilepsia, manobras de RCP (reanimagao cardiopulmonar),
como agir mediante a lesées, como torcdes, e mediante a queimaduras e feridas sangrantes. Consideragdes finais: Ao
longo do projeto de extensao foi possivel observar a falta de conhecimento tedrico-pratico sobre primeiros socorros
em grande parte da equipe multiprofissional, também foi possivel levar para as escolas bonecos, umbu e DEA
(Desfribilador Automatico Externo) para ser aplicado o método de Simulacao Realistica para a pratica de primeiros
socorros apds todo conhecimento adquirido na teoria abordada. Ao fim, foi obtido com grande éxito que todos os
individuos participantes soubessem a teoria-pratica dos primeiros socorros.



