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Introducdo: As doencas crénicas em geral mostram-se de multiplas causas, a insercdo dessas doencas depende
de componentes genéticos, maus habitos de vida, e alteracdes fisiopatolégicas que resultam em complicacées para a
salde do paciente. Objetivo: Identificar as atribuicbes do enfermeiro na promocao e prevencao de doengas cronicas
ndo transmissiveis. Métodos: Trata-se de uma pesquisa bibliografica. A coleta de dados foi realizada a partir de
levantamentos e andlise de materiais cientificos, onde os critérios de inclusdo foram todos os estudos que abordaram
o tema, publicado nos Ultimos cinco anos em lingua portuguesa, realizou-se uma busca nas seguintes bases de dados:
Biblioteca Virtual em Saude(BVS) e Google Académico, Scientific Electronic Library Online (SciELO). Resultados e
Discussao: Na busca inicial obteve-se 25 trabalho, destes apenas 20 foram selecionados para o objeto de estudo nas
bases de dados eletrénicos, publicado em portugués, dos Ultimos cinco anos, que atendem aos critérios de selecdo
compondo a amostra. Todas as publicacdes inclusas na pesquisa identificaram relacdo entre a atencdo primaria,
considerada a porta de entrada do sistema, constituida de equipe multidisciplinar, que cubra toda a populacao,
atendendo em grande parte suas necessidades de salde. Diante desse contexto a atuacao do enfermeiro é realizada
de forma singular, para individuos, familias e comunidade, estando comprometido com a promocao e prevencao da
salde através da Estratégia de Saude da Familia (ESF), que compreende a promocdo e prevencao em saldde como a
prioridade dentro de seus principios. Conclusdo: Pode-se concluir que a pesquisa evidencia a importancia de uma
abordagem multifacetada no combate as doencas crénicas nao transmissiveis (DCNTs) no Brasil. As DCNTs, como
diabetes, hipertensdo e doencas cardiovasculares, representam um grande desafio para a saude publica,
especialmente em populacdes de baixa renda e areas periféricas, onde fatores socioeconémicos e culturais limitam o
acesso a servicos de salde e a praticas de vida saudaveis.



