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A tuberculose é uma doenca infecciosa e transmissivel, sendo assim, uma preocupacao de saude publica,
especialmente em regides com recursos limitados. O Instituto de Medicina Integral Professor Fernando Figueira (IMIP)
enfrenta diariamente o desafio de diagnosticar, tratar e acompanhar pacientes com esta doenca, incluindo a
abordagem da assisténcia de enfermagem do tratamento de pacientes com tuberculose. Relatar a experiéncia
vivenciada por estudantes de enfermagem durante o estagio do 5° periodo no Instituto de Medicina Integral Professor
Fernando Figueira (IMIP), atuando no tratamento de uma paciente com tuberculose no setor de Clinica Médica
Masculino Prof. Amaury Coutinho. Um estudo de caso foi acompanhado pelos académicos de enfermagem do 5°
periodo observando a abordagem da enfermagem com uma paciente diagnosticada com tuberculose pulmonar no
setor de Clinica Médica Masculino Prof. Amaury Coutinho A paciente foi admitida apds ser diagnosticada com
tuberculose, acrescentado a esse quadro apresentava alteracdes psicolégicas em decorréncia do diagnéstico
avancado da doenca que necessitava de cuidados paliativos. A assisténcia de enfermagem além de da o apoio
emocional a esse paciente que requeria também de oxigenoterapia e ainda sofria de outras comorbidades como HIV e
tabagismo. A paciente recebeu assisténcia paliativa tanto dos estudantes presentes, quanto dos enfermeiros e de
toda equipe interdisciplinar. Durante 0 acompanhamento desta paciente, observou-se que ela apresentou uma piora
no seu quadro clinico, onde necessitou aumentar a oferta da oxigenoterapia. Os académicos e enfermeiros do setor,
ajudaram com o apoio necessario a familia para enfrentar as dificuldades na aceitacdao a progressao avancada da
doenca, enquanto a paciente demonstrava dificuldades em comunicar abertamente sua condicdo. Diante desse
quadro, a equipe de salde, juntamente com os académicos, continuou a promover assisténcia integral e
personalizada. A experiéncia vivenciada pelos académicos do 5 ¢ periodo de enfermagem no IMIP, destacou a
importancia crucial do tratamento da tuberculose, onde a equipe de enfermagem foi fundamental no manejo da
doenca, oferecendo cuidados continuos e humanizados que incluiram suporte emocional, fisico e psicolégico para a
paciente e sua familia.



