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Introducdo: A parada cardiorrespiratéria é caracterizada como o rompimento das funcdes cardiacas e respiratéria,
suas causas mais comuns incluem doencas cardiacas, insuficiéncia respiratéria, choque hipovolémico e acidente
vascular cerebral. Assim, no contexto hospitalar, sobretudo na Unidade de Terapia Intensiva a equipe de enfermagem
presta assisténcia integral e se tem um maior contato e vinculo com o paciente, baseado nisso, geralmente estes
profissionais sdo responsdveis pela identificacdo do paciente em parada cardiorrespiratéria e, consequentemente,
iniciam as compressoes toracicas. Objetivo: Relatar a assisténcia de enfermagem na ressuscitacdo cardiopulmonar em
Unidade de Terapia Intensiva adulto. Método: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, acerca da
vivencia da assisténcia de enfermagem na ressuscitacdo cardiopulmonar em uma Unidade de Terapia Intensiva adulto
do municipio de Iguatu, Ceard entre os meses de junho e julho de 2024. Resultados e discussao: Durante a assisténcia
de enfermagem na ressuscitacdo cardiopulmonar o enfermeiro é responsavel por descrever o roteiro dos
procedimentos de enfermagem a serem realizados por cada membro da enfermagem como a administracdao de
medicamentos, auxilio ao médico no uso do desfibrilador, monitoracdo do paciente, realizacdo de compressdes
toracicas, avaliacdo da respiracdo e o pulso simultaneamente, buscando reconhecer a auséncia da respiracdo e
circulacdo e checar a responsividade do paciente. Consideracdes finais: Conclui-se que o enfermeiro é um dos
principais profissionais responsaveis na prestacdo de uma assisténcia qualificada ao paciente na ressuscitacdo
cardiopulmonar, visto que este exerce a funcao de organizar a equipe de enfermagem e realiza diversos
procedimentos que colaboraram para uma melhor assisténcia em casos de ressuscitacdo cardiopulmonar.



