
Trabalho	apresentado	no	26º	CBCENF

Título: A	IMPORTÂNCIA	DO	ENFERMEIRO	NA	ASSISTÊNCIA	AO	PACIENTE	EM	UNIDADE	DE	TERAPIA	INTENSIVA
Relatoria: SIMONY	DE	FREITAS	LAVOR

Autores:
Ana	Karoline	Alves	da	Silva	
Sarah	Lucena	Nunes	
Solange	de	Freitas	Lavor	

Modalidade:Pôster
Área: Eixo	1:	Assistência,	gestão,	ensino	e	pesquisa	em	Enfermagem
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

Introdução:	A	Unidade	de	Terapia	Intensiva	é	caracterizada	como	um	ambiente	especializado	para	tratar	pacientes
em	estado	crítico	e	grave,	e	para	isso	requer	uma	assistência	de	qualidade	e	humanizada	pela	equipe	multiprofissional.
Dessa	 forma,	o	enfermeiro	é	um	dos	profissionais	especializados	por	essa	assistência,	visto	que	 realiza	um	cuidado
integral	e	desenvolve	atividades	para	garantir	a	melhora	do	paciente.	Objetivo:	Relatar	a	assistência	de	enfermagem
ao	 paciente	 em	 Unidade	 de	 Terapia	 Intensiva	 adulto.	 Método:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo,	 do	 tipo	 relato	 de
experiência,	acerca	da	vivencia	do	papel	do	enfermeiro	durante	a	assistência	ao	paciente	em	uma	Unidade	de	Terapia
Intensiva	 adulto	 do	município	 de	 Iguatu,	 Ceará	 entre	 os	meses	 de	 junho	 e	 julho	 de	 2024.	 Resultados	 e	 discussão:
Durante	a	assistência	de	enfermagem	o	enfermeiro	é	responsável	por	realizar	diversas	atividades	como	passagem	de
sondas,	 realização	 de	 gasometria,	 curativos,	 auxílio	 ao	 médico	 na	 intubação	 orotraqueal,	 ressuscitação
cardiopulmonar	 juntamente	com	a	equipe,	gerenciamento	dos	equipamentos	do	setor,	comunicação	com	o	 familiar,
fornecimento	do	suporte	emocional,	monitoração	dos	sinais	vitais,	avaliação	constantemente	do	estado	de	saúde	do
paciente,	 realização	 de	 checklist	 de	 medicações	 do	 setor,	 evolução	 de	 enfermagem	 e	 organização	 da	 equipe.
Considerações	finais:	Conclui-se	que	a	inserção	do	enfermeiro	na	Unidade	de	Terapia	Intensiva	adulto	é	importante	para
um	melhor	gerenciamento	do	setor,	visto	que	esse	profissional	é	responsável	por	várias	competências	e	habilidades	a
serem	desenvolvidas.	Além	disso,	o	seu	trabalho	tem	como	finalidade	de	garantir	a	proteção,	prevenção,	reabilitação	e
recuperação	da	saúde	do	paciente.


