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INTRODUCAO: As atividades extracurriculares e acdes de extensdo universitaria sdo fundamentais para a
formacao de profissionais qualificados na enfermagem. Tais acdes podem ser desenvolvidas objetivando aproximacao
entre o nivel superior e técnico em enfermagem, pois possibilita o contato com experiéncias ndo vivenciadas no
ambito universitario, assim como, o desenvolvimento de habilidades de comunicacdo, interacdo multidisciplinar,
trabalho em equipe e habilidades educativas. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de académicos de enfermagem acerca
da realizacao de uma oficina educativa sobre Enfermagem Cirlrgica para alunos do curso técnico de enfermagem.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido por académicos de
enfermagem do Programa de Educacao Tutorial Enfermagem da Universidade Regional do Cariri, durante a realizacao
de acdes extracurriculares como parte das atribuicdes do programa. A acgao foi realizada em abril de 2024, em uma
instituicdo de curso técnico na regido do Cariri cearense, com a participacao de 20 estudantes. Foi abordado assuntos
relacionados a enfermagem no centro cirdrgico, como a sistematizacdo da assisténcia em enfermagem, periodos
perioperatérios e atribuicbes da equipe de enfermagem, com énfase para a atuacao do técnico. RESULTADOS: A
oficina foi realizada através de uma aula expositiva por meio da apresentacao de slides, perpassando as tematicas
supracitadas, com a abertura para a construcdo de didlogos através das dividas expressas quanto a organizacao e ao
papel da equipe de enfermagem na conducao do setor. Ao final da exposicao tedrica, foram selecionadas questdes de
multipla escolha, que visavam instigar tanto a comunicagao da turma com a equipe, como a promocdo da fixacdo
ativa do conteldo. A participacao dos alunos foi proveitosa, com o relato de alguns deles sobre experiéncias prévias
como pacientes em centro cirdrgico, levando a discussdo acerca das disparidades percebidas quando se compara
teoria e prética. Através desse momento, foi percebido a importéancia da educacdo continuada para a formacao
profissional da equipe de enfermagem. CONCLUSAO: Além disso, a confianca adquirida pelos facilitadores, mesmo que
ainda académicos, leva a um aprendizado e reconhecimento de suas capacidades de comunicacao e interacao
multidisciplinar baseadas nas vivéncias em estagio e teoria, fixando ainda mais o conhecimento adquirido durante as
atividades extracurriculares e em sala de aula.



