
Trabalho	apresentado	no	26º	CBCENF

Título: LIGA	ACADÊMICA	DE	OBSTETRÍCIA	E	NEONATOLOGIA:	CONTRIBUIÇÕES	PARA	A	APRENDIZAGEM	DE
ESTUDANTES	DE	ENFERMAGEM

Relatoria: Samylis	Silva	dos	Santos

Autores:

Carliene	Fiel	Valente	
Jhenneff	da	Silva	Cavalcante	
Juliana	Vitória	Coelho	da	Rocha	Lemos	
Ester	de	Susã	Vasconcelos	Barros	
Andressa	Tavares	Parente	

Modalidade:Comunicação	coordenada
Área: Eixo	1:	Assistência,	gestão,	ensino	e	pesquisa	em	Enfermagem
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

Introdução:	As	 ligas	acadêmicas	desempenham	papel	 fundamental	na	 formação	do	estudante	universitário,	pois
proporcionam	oportunidades	para	aprendizados	e	experiências	que	ultrapassam	o	conteúdo	programático.	Segundo
as	orientações	das	Diretrizes	Curriculares	Nacionais,	os	cursos	de	graduação	devem	adotar	o	 tripé	ensino-pesquisa-
extensão,	 que	 abrange	 habilidades	 que	 devem	 ser	 desenvolvidas	 durante	 atividades	 extracurriculares,	 como	 por
exemplo	 as	 ligas	 acadêmicas.	 Portanto,	 as	 ligas	 são	 criadas	 de	 acordo	 com	 as	 necessidades	 apresentadas	 pelos
alunos	 da	 graduação.	 Diante	 disso	 foi	 criada	 a	 primeira	 Liga	 Acadêmica	 de	 Obstetrícia	 e	 Neonatologia	 (LAON)	 da
Universidade	Federal	do	Pará	(UFPA).	Objetivo:	Relatar	as	experiências	vivenciadas	por	acadêmicos	de	enfermagem	na
Liga	 LAON.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo	 do	 tipo	 relato	 de	 experiência	 desenvolvido	 a	 partir	 das
vivências	de	discentes	de	enfermagem,	no	período	de	agosto	de	2023	à	julho	de	2024,	na	LAON.	Resultados:	A	LAON
foi	 fundada	 em	 junho	 de	 2023	 vinculada	 ao	 curso	 de	 graduação	 em	 Enfermagem	 da	 UFPA,	 tendo	 como	 objetivo
capacitar	acadêmicos	de	enfermagem	na	área	da	Obstetrícia	e	Neonatologia.	As	atividades	da	liga	ocorreram	por	meio
de	 aulas	 teóricas	 com	 profissionais	 especialistas	 na	 área;	 aulas	 invertidas,	 nas	 quais	 os	 ligantes	 puderam	 através
dessa	metodologia	ativa,	aprender	de	forma	autônoma	e	participativa	sobre	a	temática	sugerida	pela	diretoria	da	liga
e	repassar	os	aprendizados	aos	demais.	Em	outubro	de	2023,	considerado	o	mês	de	conscientização	sobre	o	câncer
de	mama,	 as	 ações	 da	 LAON	 foram	 voltadas	 à	 educação	 em	 saúde	 a	 respeito	 dessa	 temática	 em	 uma	 praça	 do
município.	Em	novembro	do	mesmo	ano	realizou-se	uma	ação	em	um	hospital	da	capital	com	puérperas	e	gestantes
sobre	as	alterações	biopsicossociais	que	ocorrem	com	as	mesmas	no	pós	parto.	No	âmbito	da	pesquisa,	os	ligantes
realizaram	 trabalhos	 para	 congressos	 e,	 ao	 final	 do	 primeiro	 ano	 de	 funcionamento	 da	 liga,	 houve	 uma	 Amostra
Científica,	na	qual	os	ligantes	fizeram	trabalhos	científicos	acerca	da	temática	da	liga	e	apresentaram	junto	à	diretoria
e	 demais	 ligantes.	 Considerações	 finais:	 A	 participação	 ativa	 em	 ligas	 acadêmicas	 é	 essencial	 para	 a	 formação	dos
acadêmicos	 de	 enfermagem,	 permitindo	 o	 aprimoramento	 contínuo	 das	 habilidades	 teóricas	 e	 práticas.	 Essas
experiências	 os	 capacitam	 para	 se	 tornarem	 profissionais	 qualificados,	 desenvolvendo	 preferências	 e	 aptidões
específicas	ao	longo	do	tempo.


