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INTRODUÇÃO:	A	residência	proporciona	aos	profissionais	de	saúde	vivências	de	intenso	aprendizado	nas	quais	tem-
se	trocas	constantes,	que	reverberam	na	atuação	profissional	e	em	características	pessoais.	O	Instituto	Dr.	Jose	Frota
(IJF)	é	considerado	um	renomado	hospital	que	 faz	parte	do	Sistema	Único	de	Saúde	 (SUS),	 localizado	no	estado	do
Ceará.	 Esta	 instituição	 é	 de	Nível	 Terciário	 sendo	 referência	 regional	 no	 atendimento	 às	 vítimas	 de	 traumas	de	 alta
complexidade,	lesões	vasculares	graves,	queimaduras	e	intoxicações	agudas.	Em	2023,	a	instituição	realizou	73.272
atendimentos.	 OBJETIVO:	 Relatar	 a	 experiência	 vivenciada	 por	 residentes	 no	 eixo	 da	 emergência	 em	 um	 hospital
referencia	 em	 trauma.	 MÉTODO:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo.	 RESULTADOS/DISCUSSÃO:	 Em	 um	 cenário	 de
urgência	 e	 emergência,	 a	 atuação	 do	 enfermeiro	 dar-se	 de	 forma	 rápida	 e	 dinâmica,	 buscando	 otimizar	 os	 fluxos,
objetivando	 a	 melhora	 clínica	 do	 indivíduo.	 Para	 alcançar	 o	 que	 almeja,	 é	 necessário	 que	 haja	 a	 integração	 de
tecnologias	 leve,	 leve-dura	 e	 dura,	 somando-se	 a	 isso	 é	 de	 suma	 importância	 que	 os	 profissionais	 das	 diferentes
categorias	estejam	em	harmonia.	No	contexto	do	eixo	da	emergência,	em	especial,	a	sala	vermelha,	primeiro	contato
com	 os	 pacientes	 mais	 graves,	 a	 boa	 integração	 com	 os	 setores	 de	 imagem,	 laboratório,	 transfusional	 e	 centro
cirúrgico	influencia	fortemente	no	prognóstico	do	indivíduo,	visto	que,	o	saber	teórico	e	experiência	pregressa	devem
esta	 associados	 as	 tecnologias	 disponíveis.	 Ademais,	 além	 do	 envolvimento	 dos	 profissionais	 de	 nível	 superior,	 a
agilidade	dos	profissionais	dos	serviços	gerais	e	os	auxiliares	de	transporte	possuem	local	de	destaque,	uma	vez	que
sem	o	suporte	desses	profissionais	não	existe	fluidez	no	serviço.	Todavia,	mesmo	sendo	um	hospital	que	destaca-se
no	 cuidado	 do	 paciente	 crítico,	 o	 desejo	 para	 prestar	 a	 assistência	 adequada	 defronta-se	 com	 a	 falta	 de	 insumos,
requerendo	dos	profissionais	o	desenvolvimento	de	adaptações	técnicas.	CONSIDERAÇÕES	FINAIS:	Infere-se	portanto,
que	 o	 IJF	 colabora	 de	 forma	 positiva	 na	 vida	 dos	 cearense.	 Quando	 inseridos	 nesse	 cenário,	 os	 profissionais
enfermeiros	 defrontam-se	 com	 algumas	 barreiras,	 que	 por	 vezes	 entravam	 a	 assistência,	 entretanto,	 tendo	 como
base	o	saber	teórico	e	prático,	somado	com	a	comunicação	efetiva	com	a	equipe,	podem	ser	ultrapassadas.


