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INTRODUÇÃO:	As	queimaduras	estão	entre	uma	das	lesões	mais	graves	que	existe,	pois,	ela	atinge	o	maior	órgão
do	 corpo	 humano	 classificado	 como	 a	 pele,	 sendo	 uma	 das	 causas	 mais	 comuns	 de	 morte	 no	 mundo.	 Sua
classificação	 está	 relacionada	 a	 três	 estágios	 agravantes	 em	 1,	 2,	 e	 3	 graus.	 O	 tratamento	 para	 queimaduras	 é
considerado	 de	 forma	 extensa	 e	 se	 inicia	 desde	 os	 primeiros	 socorros	 ao	 quadro	 de	 controle	 de	 infecções.	 As
queimaduras	 podem	 acontecer	 de	 várias	 formas,	 sendo	 a	 mais	 comum	 provocada	 pelo	 contato	 direto	 por	 alguma
fonte	de	calor.	Entretanto,	agentes	químicos,	eletricidade,	fonte	de	radiação	ou	até	mesmo	alguns	animais,	como	por
exemplo,	água	viva,	pode	causar	uma	queimadura.	OBJETIVO:	Descrever	os	 tipos	de	queimaduras	e	os	cuidados	de
enfermagem.	 METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 de	 literatura,	 de	 abordagem	 qualitativa,	 por	 meio	 de
levantamento	bibliográfico	na	base	de	dados:	LILACS	através	da	resvista.icesp	e	SciELO.	Utilizaram-se	os	Descritores
em	Ciências	da	Saúde	(DeCS),	em	cruzamento	com	os	operadores	booleanos	AND,	resultando	na	seguinte	estratégia
de	 busca:	 “Enfermagem”,	 “Queimadura”	 e	 “Tratamento”.	 Adotaram-se	 critérios	 de	 inclusão:	 estudos	 disponíveis
gratuitamente,	publicados	nos	últimos	5	anos	e	em	texto	completo.	E	como	critérios	de	exclusão:	estudos	duplicados
ou	 que	 não	 abordasse	 diretamente	 a	 temática	 do	 estudo.	 RESULTADOS:	 A	 gravidade	 de	 um	 paciente	 queimado
depende	 do	 local	 em	 que	 a	 queimadura	 está	 localizada	 e	 a	 sua	 profundidade.	 De	 acordo	 com	 a	 (SBQ)	 sociedade
brasileira	de	queimaduras	uma	queimadura	pode	ser	classificada	em	1,	2	e	3	graus	dependendo	da	profundidade	da
lesão	e	quais	tecidos	atingiu.	Uma	queimadura	de	1	graus	e	classificada	como	a	mais	leve	e	é	rapidamente	identificada
pois	atinge	apenas	a	epiderme,	aonde	os	principais	 sintomas	são	dor	 intensa	e	vermelhidão	na	área	atingida	e	não
apresenta	bolhas.	A	de	2	grau	envolve	tanto	a	epiderme	como	a	parte	mais	superficial	da	derme,	apresenta	bolhas	na
área	atingida.	A	de	3	grau	são	as	queimaduras	mais	profunda	que	atinge	a	epiderme	a	derme	e	pode	chegar	a	afetar
os	 tecidos	 subcutâneos	 junto	 com	 destruição	 dos	 nervos,	 podendo	 atingir	 tecido	 muscular	 e	 estrutura	 óssea.
CONCLUSÃO:	 Sendo	 assim,	 nota-se	 que	 o	 enfermeiro	 precisa	 ter	 uma	 ótima	 competência	 além	 do	 cuidado	 e	 olhar
humanizado	ao	paciente	queimado,	para	promover	uma	melhor	promoção,	prevenção	e	recuperação	ao	próprio.


