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INTRODUÇÃO:	 As	 Infecções	 do	 Sítio	 Cirúrgico	 (ISC)	 é	 considerada	 uma	 das	 principais	 complicações	 nos
procedimentos	 cirúrgicos	 e	 representam	 uma	 taxa	 elevada	 de	 morbimortalidade	 do	 paciente.	 O	 enfermeiro	 é	 o
profissional	 que	 estará	 presente	 no	 período	 perioperatório,	 intraoperatório	 e	 pós-operatório,	 sendo	 indispensável
prestar	uma	assistência	de	qualidade.	OBJETIVO:Analisar	os	cuidados	de	enfermagem	na	identificação	e	prevenção	dos
fatores	de	risco	para	infecções	do	Sítio	Cirúrgico.	MÉTODOS:	O	presente	estudo	trata-se	de	uma	revisão	narrativa	da
literatura,	o	levantamento	bibliográfico	foi	realizado	no	mês	de	junho	de	2023,	utilizando	as	bases	de	dados	indexadas
na	Biblioteca	Virtual	da	Saúde	(BVS),	são	elas:	Bases	de	Dados	em	Enfermagem	(BDENF),	Medical	Literature	Analysis
and	Retrievel	System	Online	(MEDLINE),	Latino-Americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde	(LILACS).	Os	descritores
foram:	 “Controle	 de	 Infecções”,	 Cuidados	 de	 Enfermagem”,	 “Sítio	 Cirúrgico”,	 em	 cruzamento	 com	 o	 operador
booleano	“AND”,	encontrando-se	19	artigos.	Os	critérios	de	inclusão	foram	artigos	publicados	na	íntegra	e	publicados
nos	últimos	cinco	anos	(2020-2025)	em	idioma	português,	inglês	e	espanhol.	Em	seguida,	foram	aplicados	os	critérios
de	exclusão,	a	partir	da	leitura	na	íntegra	foi	possível	selecionar	7.	RESULTADOS:	Os	fatores	que	podem	contribuir	para
a	 patogênese	 da	 infecção	 do	 sítio	 cirúrgico	 estão	 relacionados	 evidentemente	 aos	microorganismo	 (como	 a	 carga
microbiana	e	a	virulência).	A	duração	do	procedimento,	o	desempenho	da	equipe,	a	quantidade	de	pessoas	presente
na	sala	de	cirurgia	torna-se	estritamente	fundamental	para	evitar	o	desenvolvimento	das	 infecções	de	sítio	cirúrgico.
Os	profissionais	buscam	minimizar	os	riscos	de	Infeções	do	Sítio	Cirúrgico	de	pacientes	realizando	ações	por	meio	do
Programa	 de	 Controle	 de	 Infecções	 Hospitalares	 que	 visam	 preveni-las	 como	 o	 uso	 de	 equipamentos	 de	 proteção
individual,	a	lavagem	das	mãos,	a	limpeza	e	troca	de	curativos	diários,	considerando	o	conhecimento	técnico-	científico
e	 a	 comunicação	 entre	 a	 equipe.	 CONSIDERAÇÕES	 FINAIS:	 É	 de	 extrema	 importância	 a	 assistência	 adequada	 do
enfermeiro	e	o	Programa	de	Controle	de	Infecções	Hospitalares	para	reduzir	o	índice	de	complicações	que	podem	vim
a	surgir	nos	procedimentos	cirúrgicos	e	que	serve	como	base	para	o	enfermeiro	atuar	na	prevenção	das	infeções,	pois
através	dele	é	possível	também	identificar	os	fatores	de	riscos.


