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INTRODUÇÃO:	A	prática	de	atividade	 física	é	 reconhecida	como	um	 fator	crucial	para	a	promoção	da	saúde	e	o
tratamento	 de	 diversas	 doenças	 crônicas.	 No	 entanto,	 as	 comunidades	 quilombolas,	 historicamente	marcadas	 pela
resistência	e	luta	por	liberdade,	enfrentam	desafios	únicos	relacionados	a	fatores	socioeconômicos	e	ambientais.	Esses
desafios	são	agravados	pela	baixa	prática	de	atividade	física,	que	pode	contribuir	para	a	piora	das	condições	de	saúde
e	aumentar	os	riscos	de	doenças	crônicas	não	transmissíveis,	como	a	hipertensão	arterial,	particularmente	prevalente
nessa	população.	OBJETIVO:	Analisar	as	métricas	da	produção	científica	relacionada	a	prática	de	atividade	física	entre
quilombolas.	METODOLOGIA:	Este	estudo	é	do	tipo	bibliométrico.	Foi	utilizado	o	software	gratuito	Publishe	or	Perish	e,
selecionou-se	 a	 plataforma	Google	 Scholar	 por	 disponibilizar	 as	métricas	 de	 análises	 dos	 artigos	 gratuitamente.	 No
software	 selecionado	 utilizou-se	 os	 Decs	 BVS:	 (“Atividade	 física”	 AND	 “Quilombolas”)	 aplicou-se	 o	 filtro	 número
máximo	 de	 resultados	 até	 1.000	 artigos.	 RESULTADOS:	 Foram	 identificados	 940	 artigos	 publicados	 entre	 1992	 e
2024,	com	um	 total	de	5.580	citações,	 com	média	de	174.38	citações	por	ano/artigo.	Total	de	citações	por	Paper
5.94.	 Total	 de	 autores	 por	 artigo	 1.60	 autores.	 32	 artigos	 receberam	 o	 carimbo	 H-Index	 (iH)	 Google,	 sendo
reconhecido	 pela	 comunidade	 científica.	 Dentre	 estes	 apenas	 01	 artigo	 sobre	 a	 temática	 atividade	 física	 em
comunidade	 quilombolas	 foi	 identificado.	 O	 artigo	 foi	 publicado	 no	 Caderno	 de	 Saúde	 Pública,	 no	 ano	 de	 2025.	 A
pesquisa	foi	realizada	em	25	comunidades	quilombolas	da	cidade	de	Vitória	da	Conquista	–	Bahia,	com	uma	amostra
de	797	de	ambos	os	 sexos.	Os	autores	 têm	alta	qualificação	e	 são	afiliados	a	 instituições	universitária	da	UFMG	E
UFBA.	O	 fator	de	 impacto	(JCR)	da	revista	é	de	2.8.	CONCLUSÃO:	Embora	 limitado	a	apenas	a	um	artigo	publicado,
este	 obteve	 31ª	 colocação	 entre	 32	 identificados	 com	uma	média	 de	 3.67	 citações	 por	 ano	 de	 um	 total	 33.	 Este
estudo	revelou	a	necessidade	de	ampliar	as	publicações	sobre	a	temática	atividade	em	comunidade	quilombolas	ora
escassos,	em	revistas	com	métricas	de	qualidades,	a	 fim	de	que	estas	sejam	mais	bem	visualizadas	e	citadas	pela
comunidade	científica.


