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INTRODUÇÃO:	 Às	 infecções	 Relacionadas	 à	 Assistência	 em	 Saúde	 (IRAS)	 estão	 relacionadas	 à	 hospitalização,
sobretudo	por	meio	de	procedimentos	invasivos,	como	o	Cateterismo	Vesical	de	demora	(CVD)	aumentando	o	risco	de
infecção	do	trato	urinário	(ITU)	e	configura-se	como	problema	de	saúde	pública,	pois	aumentam	a	taxa	morbidade	e
mortalidade,	custos	hospitalares	e	afetam	negativamente	a	segurança	do	paciente.	Assim	sendo,	os	Bundles	de	CVC
são	instrumentos	com	medidas	e	cuidados	específicos	para	sistematizar	a	técnica	adequada,	aprimorando	a	qualidade
da	 assistência	 prestada	 e	 reduzindo	 as	 ITU,	 assim	 promovendo	 a	 segurança	 do	 paciente.	 OBJETIVO:	 Relatar	 a
experiência	do	uso	do	bundle	de	inserção	de	CVD	no	intraoperatório.	METODOLOGIA:	Trata-se	de	um	estudo	descritivo
do	tipo	relato	de	experiência	da	vivência	de	uma	acadêmica	de	enfermagem	durante	o	estágio	extracurricular	no	setor
de	 Centro	 cirúrgico	 em	 um	 Hospital	 de	 referência	 em	 Belém.	 RESULTADOS/DISCUSSÃO:	 O	 uso	 dos	 Bundles	 é
fundamental	para	assegurar	a	segurança	do	paciente,	atuando	como	um	checklist	que	garante	a	correta	execução	de
todos	 os	 passos.	Nesse	 sentido,	 considerando	que	 a	 inserção	 do	CVD	é	 uma	atribuição	 exclusiva	 do	 enfermeiro,	 é
imprescindível	 que	 o	 profissional	 possua	 conhecimento	 técnico-científico	 e	 siga	 as	 diretrizes	 estabelecidas	 pela
instituição,	visando	aprimorar	a	qualidade	da	assistência	prestada.	Durante	a	realização	do	procedimento,	é	essencial
que	 outro	 profissional	 realize	 a	 auditoria,	 confirmando	 a	 execução	 adequada.	 Caso	 algum	 passo	 crucial	 não	 seja
cumprido,	é	necessário	interromper	o	procedimento	e	solicitar	que	o	enfermeiro	o	execute	corretamente	ou	registre	a
falha.	 O	 Bundle	 é	 parte	 de	 um	 protocolo	 assistencial,	 na	 qual	 inclui	 um	 roteiro	 de	 inserção,	 abrangendo	 desde	 a
indicação	do	procedimento	até	a	verificação	de	possíveis	contaminações	do	campo	estéril,	com	marcações	de	"sim"	ou
"não".	 Além	 disso,	 o	 auditor	 deve	 registrar	 o	 calibre	 do	 cateter	 e	 o	 preenchimento	 do	 balão	 de	 fixação	 com	 água
destilada.	 Ao	 finalizar	 o	 procedimento,	 é	 imprescindível	 verificar	 os	 cuidados	 com	 o	 cateter,	 incluindo	 a	 fixação	 e	 a
posição	 adequadas,	 bem	 como	 checar	 se	 o	 sistema	de	 coleta	 foi	 datado	 e	 se	 houve	 interrupção	 ou	 suspensão	 do
procedimento	devido	a	violações	das	boas	práticas.	CONSIDERAÇÕES	FINAIS:	Com	isso,	a	utilização	de	Bundles	de	CVC
no	 intraoperatório	é	uma	estratégia	 importante	na	prevenção	de	 ITU	 relacionadas	à	assistência	e	assim	promove	a
segurança	do	paciente.


