Trabalho apresentado no 262 CBCENF

IMPACTO DA AUSENCIA DE SANEAMENTO BASICO NA SAUDE INFANTIL: ESTUDO EPIDEMIOLOGICO
FOCADO NA PRIMEIRA INFANCIA

Relatoria: Maria Haryadya Pereira Deodato
Helvis Eduardo Oliveira da Silva

Titulo:

Autores: . o S e
Luiza Vitoria de Sousa Araujo Silva
Modalidade:Pdster
Area: Eixo 1: Assisténcia, gestao, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introducdo: O saneamento bdsico refere-se ao conjunto de medidas e infraestruturas destinadas a promover a
salde publica, prevenir doencas e melhorar a qualidade de vida da populacao por meio do acesso adequado a agua
potavel, ao esgotamento sanitario, a coleta e destinacdo adequada de residuos sdlidos, além de praticas de higiene e
educacdo sanitdria. Assim, a relacdo entre o saneamento bdsico e a primeira infancia é de grande relevancia para a
salde publica e o desenvolvimento social. Objetivo: Investigar os indicadores de acesso ao esgotamento sanitario e os
indices de doencas como diarreia na primeira infancia nos estados da regiao nordeste do Brasil. Método: Trata-se de
um estudo epidemioldgico, descritivo e com abordagem quantitativa, realizado durante o periodo de fevereiro a junho
de 2024, foram utilizados dados secundarios relacionados ao ano de 2020, obtidos através do Departamento de
Informéatica do Sistema Unico de Salde (DATASUS) e do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Os dados
foram tabelados em uma planilha do Excel e analisados por meio de gréficos. Buscou-se identificar, por meio da
anadlise dos dados, os estados com maior incidéncia de internacées por doencas diarreicas na primeira infancia,
focando em criancas de 1 a 4 anos de idade. Resultados: A presenca de infraestrutura adequada de saneamento
basico desempenha um papel crucial na promocao da saude publica, especialmente na regido do Nordeste do Brasil,
onde o acesso muitas vezes é limitado. Os dados apresentados indicam que Bahia (51%) e Ceara (48%) que possuem
maior alcance de esgotamento sanitario, costumam apresentar indices mais baixos de hospitalizacdes por doencas
relacionadas & agua, como a diarreia. Em contrapartida, a alta incidéncia de casos de diarreia na Bahia, apesar do
percentual relativamente alto de atendimento de esgoto (51%), pode ser atribuido a questdes como a qualidade
inadequada do servico de saneamento, falta de acesso a agua potavel de qualidade e condicbes socioeconémicas
desfavoraveis que afetam a salde da populacdo. Conclusao: Dessa forma, pode-se inferir que esses achados reforcam
a urgéncia de investimentos em infraestrutura sanitaria e politicas de saneamento para garantir condicdes de vida
dignas e saudaveis para todos os cidadaos brasileiros, especialmente na primeira infancia.



