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Introducdo: O cancer de mama é uma doenca caracterizada pela multiplicacdo descontrolada de células anormais
na mama, resultando na formacao de um tumor que pode se espalhar para outros érgaos. A atuacao destacada da
enfermagem tem impulsionado a deteccao precoce e o tratamento adequado tanto do cancer de mama quanto do
cancer de colo do Utero. Diagnosticar e tratar essas doencas precocemente melhora significativamente os
progndsticos e diminui a mortalidade. Objetivo: Apresentar e descrever a atuacdo dos académicos de enfermagem e
enfermeiros na educacdo permanente, frente a prevencdo do cancer de mana e colo de Utero. Método: Refere-se a
um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, vivenciado em uma unidade hospitalar do estado de Sergipe,
durante o més de outubro de 2023. Na educacdo permanente participaram seis estagidrios académicos de
enfermagem de uma faculdade do estado de Sergipe, uma enfermeira da unidade hospitalar e a enfermeira
preceptora responsavel por orientar e acompanhar os académicos. O conteudo foi abordado em diferentes datas e
turnos, em secdes de duas horas para as funciondrias e usudrias da unidade hospital. Para a comunicacdo foram
utilizados folders e panfletos informativos a respeito do tema e préteses mamarias para demonstracdo pratica.
Resultado: Houve uma boa aceitacdo e interacdo com o conteldo por parte das pacientes, acompanhantes e
funciondrias das equipes multidisciplinar dos diferentes setores, como pronto atendimento, recepcao, centro cirdrgico
e internamentos clinico e cirdrgico. Através de dinamicas praticas, foi incentivada a deteccado precoce do cancer de
mama, por meio da realizacdo do autoexame, como também esclarecimento sobre a vacinagdo contra o virus
papiloma humano. Durante a acao foram realizados feedbacks que viabilizou mistigar duvidas e curiosidades a
respeito da teméatica abordada. Consideracées Finais: Para a enfermagem as praticas de educacdo em saulde e
educacado permanente sao fundamentais para o desenvolvimento de estratégias eficazes, que estimule a prevencdo e
promocao da saude, ofertando e ampliando uma assisténcia qualificada e eficiente, resultante em melhor qualidade de
vida a populacgao.



