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Resumo:

INTRODUCAO: As cirurgias s&o de extrema importancia no tratamento de inUmeras patologias, colaboram na
prevencdo da morbimortalidade, mas podem resultar em complicacdes ou ébitos. E necessario que o enfermeiro saiba
realizar a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem Perioperatéria (SAEP), que é composta por cinco etapas:
visita pré-operatéria de enfermagem; planejamento da assisténcia perioperatéria; implementacdao da assisténcia;
avaliacdo da assisténcia e reformulacao da assisténcia a ser planejada. OBJETIVO: Construir um instrumento de
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem perioperatéria para os periodos pré e pds-cirdrgicos a partir de uma
revisdo integrativa. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo metodolégico de pesquisa aplicada que tem como objetivo
desenvolver um instrumento ou ferramenta através da tecnologia com o intuito de desenvolver os protocolos
assistenciais perioperatérios. A pesquisa foi realizada em duas etapas: Primeira etapa foi o levantamento bibliografico
que encontrou 263 estudos, dos quais foram excluidos por duplicidade, leitura dos titulos, resumos e do texto na
integra. Apds a exclusao restaram apenas 10 artigos lidos na integra e incluidos na pesquisa. A segunda etapa foi a
elaboragao do instrumento da SAEP que ocorreu no periodo de janeiro a fevereiro de 2024. RESULTADOS: Apds
aplicacdo dos critérios de elegibilidade, foram selecionados no total 10 artigos, sendo nove em portugués (publicados
no Brasil) e um em inglés (publicado na Coldmbia). Sobre os assuntos abordados nos artigos, quatro sao do periodo
pré-operatério, dois do pds-operatério, dois tratam sobre ambos os periodos e os dois artigos restantes sobre os
diagnésticos e as intervencdes de enfermagem em pacientes cirlrgicos. CONSIDERACOES FINAIS: Entende-se que a
utilizacdo de instrumentos voltados para SAEP ainda é um desafio, decorrente do atual cendrio da assisténcia de
enfermagem no Brasil. Empecilhos como acimulo de funcdes e deficiéncias no dimensionamento comprometem a
pratica da SAEP. Por isso, a necessidade de construir um instrumento que otimize o tempo e proporcione uma
assisténcia mais segura, integral e individualizada, de forma pratica e objetiva na obtencao de um registro completo.



