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Introducdo: A poliomielite € uma doenca contagiosa causada por trés sorotipos do poliovirus (tipos 1, 2 e 3), que
pode levar a paralisia dos membros inferiores em casos graves. A transmissao ocorre via fecal-oral, pelo contato com
fezes ou secrecbes orais de pessoas infectadas. A educacao em saulde, especialmente sobre a importancia da
vacinacao, é crucial para aumentar a adesédo da populacdo e prevenir a reemergéncia de doencas evitdveis como a
poliomielite, tornando assim uma populacdao mais saudavel. Objetivo: Relatar uma acdo de educacdo em salde em
alusdo a vacinacao contra a poliomielite. Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia,
desenvolvido através da vivéncia de académicos de enfermagem durante agao Extensionista realizada pelo Projeto
Educacao em Saulde na Atencao Bésica (PESAB), No dia 08 de junho de 2024. A acdo foi realizada em uma unidade
basica de salde, localizada em Jaboatdo dos Guararapes-PE. A acao foi previamente planejada em reunido junto com
os extensionistas. O publico-alvo da acdo foram criancas e seus cuidadores. Para as criancas, organizou-se momento
interativo com teatro de fantoches sobre vacina e sua importancia, apés vacinacdo a crianca recebeu um certificado
de coragem e de combate a doencas. Para seus cuidadores, roda de conversa sobre vacinacdo, demonstracao por
imagens das sequelas da doenca e entrega de panfletos sobre a vacina. Resultados e Discussao: Foram recepcionadas
50 familias. O teatro de fantoches contou com a interacdo das criancas na inclusdo da histdria sobre a vacinacdo, a
medida que a histéria ia sendo apresentada, perguntas foram direcionadas as criancas para firmar o aprendizado e
obter uma maior adesdo a proposta planejada. Apds vacinacdo, as criancas receberam o certificado de coragem. A
roda de conversa com 0s pais aconteceu posterior a apresentacao com seus filhos, na roda, foi dialogado sobre as
vacinas de forma geral e, em especifico, sobre a poliomielite. Durante a conversa com os responsaveis também foi
mostrado em imagens impressas as sequelas que a poliomielite pode ocasionar. Conclusdo: A acao demonstrou-se
eficaz na conscientizacao sobre a importancia da vacinacdo contra a poliomielite. Por meio de métodos interativos e
acessiveis, para criancas e aos adultos, foi possivel compartilhar informacbes sobre vacinacao, efeitos adversos e os
cuidados necessarios apds a vacina. Destaca-se a importancia da educacdo em salde para o fortalecimento de uma
comunidade saudavel.



