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INTRODUÇÃO:	 As	 visitas	 domiciliares	 são	 uma	 oportunidade	 para	 avaliar	 a	 saúde	 da	 população,	 permitindo	 aos
acadêmicos	 aplicar	 teoria	 na	 prática.	 Isso	 desenvolve	 habilidades	 de	 comunicação	 e	 empatia,	 além	 de	 promover
cuidados	humanizados,	considerando	o	bem-estar	integral	do	indivíduo	além	da	saúde	física.	OBJETIVO:	Para	enriquecer
a	 formação	 prática	 dos	 acadêmicos	 de	 enfermagem	 da	 Universidade	 de	 Pernambuco	 (UPE),	 essa	 atividade	 visa
oferecer	 experiências	 reais	 de	 atendimento,	 permitindo	 uma	 compreensão	 aprofundada	 das	 necessidades	 e
particularidades	dos	pacientes.	METODOS:	O	cadastro	domiciliar	foi	realizado	utilizando	a	ficha	e-SUS,	com	cadastros
semanais	no	bairro	Alto	Santa	Isabel,	em	Recife-PE.	Acadêmicos	de	enfermagem	coletam	dados	da	população	através
de	 visitas	 e	 interações	 interpessoais	 com	 os	 residentes,	 focando	 em	 uma	 abordagem	 qualitativa.	 RESULTADOS:
Destaca-se	 o	 seguinte	 resultado:	 desenvolvimento	 de	 um	 relatório	 abrangente	 a	 fim	 de	 reunir	 as	 principais
informações	 sobre	 as	 dinâmicas	 do	 território.	 CONCLUSÃO:	 As	 visitas	 domiciliares	 oferecem	 uma	 formação
enriquecedora	e	essencial	para	o	desenvolvimento	profissional,	estimulando	habilidades	práticas	e	ajudando	a	enfrentar
desafios	complexos	com	sensibilidade	e	competência.


