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Resumo:

INTRODUCAO: A adolescéncia é uma fase de duvidas e experimentacdes, na qual surgem diversos
questionamentos e medos, especialmente relacionados a sexualidade, fazendo com que o0s jovens busquem
informacdes uns com os outros, na internet ou até mesmo nao busquem. Nesse sentido, se faz importante a
comunicacdo e assisténcia aos adolescentes em conjunto com os servicos de salude, a comunidade, os pais e 0s
educadores, de forma holistica, j& que esses desempenham papel importante na vida social dos jovens. OBJETIVO:
Elaborar uma sintese das publicacdes cientificas acerca das intervencdées de enfermagem para a promocao da saude
sexual e reprodutiva de adolescentes. METODO: Trata-se de um estudo do tipo revisdo narrativa da literatura,
construida por meio de uma busca de publicacées cientificas nas bases de dados Literatura Latino-americana e do
Caribe (LILACS); Scientific Electronic Library Online (Scielo); Google Académico; Biblioteca Virtual em Salde/Base de
dados de Enfermagem (BVS/BDENF); e Cadernos de Atencdo Bésica do Ministério da Salde. RESULTADOS: Foram
identificadas 2.043 publicacbes, a partir da leitura de titulo, resumo e texto na integra, foram excluidos 2.028 por ndo
condizerem com o tema e os critérios de inclusao, restante 15 artigos usados na elaboracdo deste estudo.
CONCLUSAO: E de extrema importancia a prestacdo de cuidados de salde integrais com os adolescentes,
principalmente relacionados a saldde sexual e reprodutiva, de modo a contribuir para seu desenvolvimento sexual
positivo e saberes corretos a respeito do tema. O enfermeiro possui um papel especial de facilitador, em que ele pode
implementar essas atividades e aproximar o publico-alvo aos servicos de saude, além de, também, poder contribuir
para a melhoria da qualidade de vida dos adolescentes.



