Trabalho apresentado no 262 CBCENF

Titulo: FATORES ASSOCIADOS AO DESFECHO CICATRIZACAO DE ULCERAS VENOSAS POR GRUPOS ETARIOS
Relatoria: Matheus Medeiros de Oliveira

Mario Lins Galvdo de Oliveira

Zander JUnior Bento de Morais

Autores: Isadora Costa Andriola
Gilson de Vasconcelos Torres
Modalidade:Péster
Area: Eixo 1: Assisténcia, gestdo, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introducdo: As Ulceras venosas (UV) sao solucées de descontinuidades da superficie da pele relacionadas a
Insuficiéncia Venosa Cronica, o qual ocasiona um quadro de obstrucdo do fluxo sanguineo, isquemia e, por
conseguinte, ulceracao do tecido. O processo cicatricial é delongado e influenciado por diversos fatores. A prevaléncia e
incidéncia das UV é maior nas pessoas idosas, com mais de 60 anos, logo, estdo mais suscetiveis a desenvolvé-la,
quando comparado com a populacdo com menos de 59 anos. Objetivo: Avaliar os fatores associados em pessoas com
Ulceras Venosas ao desfecho "cicatrizacdo da ferida" segundo a faixa etdria. Método: Trata-se de um estudo
transversal e qualitativo, realizado durante 2020 e 2021, no Centro Especializado de Tratamento de Ulceras Cronicas,
Parnamirim/Brasil. A coleta de dados utilizou a aplicacdo de instrumentos sociodemograficos, clinicos, assistenciais e de
salde, juntamente com avaliacdo clinica da lesao. Os dados foram tabulados no Microsoft Excel e analisados no
Statistical Package for Social Science (SPSS) for Windows, por meio dos Testes de Qui-quadrado de Pearson e do Sinal,
sendo adotado como significante p-Valor < 0,005, com margem de erro de 5%. A pesquisa foi aprovada no Comité de
Etica e os participantes assinavam um Termo de Consentimento Livre Esclarecido. Resultados/Discuss&o: No grupo das
pessoas idosas, a andlise estatistica mostrou, que foram importantes os fatores clinicos, assistenciais e habitos de
vida para a cicatrizacao das feridas. Enquanto, nos usudrios de até 59 anos, foram: as varidveis clinicas, assistenciais,
habitos de vida e sociodemogréficas. Consideracdes finais: Identifica-se a associacdo dos fatores sociodemogréficos,
clinicos, assistenciais e os habitos de vida com a cicatrizacao de Ulceras varicosas em todos os grupos etéarios. As
condicdes nao modificdveis, como idade, influenciam no risco de desenvolvimento das lesdes, por outro lado, as
modificdveis, como habitos de vida, fatores assistenciais e adesdo ao tratamento, podem determinar o progndstico da
doenca, os impactos na vida dos pacientes e o desfecho da UV.



