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Introdução:	 As	 úlceras	 venosas	 (UV)	 são	 soluções	 de	 descontinuidades	 da	 superfície	 da	 pele	 relacionadas	 à
Insuficiência	 Venosa	 Crônica,	 o	 qual	 ocasiona	 um	 quadro	 de	 obstrução	 do	 fluxo	 sanguíneo,	 isquemia	 e,	 por
conseguinte,	ulceração	do	tecido.	O	processo	cicatricial	é	delongado	e	influenciado	por	diversos	fatores.	A	prevalência	e
incidência	das	UV	é	maior	nas	pessoas	 idosas,	com	mais	de	60	anos,	 logo,	estão	mais	suscetíveis	a	desenvolvê-la,
quando	comparado	com	a	população	com	menos	de	59	anos.	Objetivo:	Avaliar	os	fatores	associados	em	pessoas	com
Úlceras	 Venosas	 ao	 desfecho	 "cicatrização	 da	 ferida"	 segundo	 a	 faixa	 etária.	 Método:	 Trata-se	 de	 um	 estudo
transversal	e	qualitativo,	realizado	durante	2020	e	2021,	no	Centro	Especializado	de	Tratamento	de	Úlceras	Crônicas,
Parnamirim/Brasil.	A	coleta	de	dados	utilizou	a	aplicação	de	instrumentos	sociodemográficos,	clínicos,	assistenciais	e	de
saúde,	 juntamente	 com	 avaliação	 clínica	 da	 lesão.	 Os	 dados	 foram	 tabulados	 no	 Microsoft	 Excel	 e	 analisados	 no
Statistical	Package	for	Social	Science	(SPSS)	for	Windows,	por	meio	dos	Testes	de	Qui-quadrado	de	Pearson	e	do	Sinal,
sendo	adotado	como	significante	p-Valor	<	0,005,	com	margem	de	erro	de	5%.	A	pesquisa	foi	aprovada	no	Comitê	de
Ética	e	os	participantes	assinavam	um	Termo	de	Consentimento	Livre	Esclarecido.	Resultados/Discussão:	No	grupo	das
pessoas	 idosas,	 a	 análise	 estatística	mostrou,	 que	 foram	 importantes	 os	 fatores	 clínicos,	 assistenciais	 e	 hábitos	de
vida	para	a	cicatrização	das	feridas.	Enquanto,	nos	usuários	de	até	59	anos,	foram:	as	variáveis	clínicas,	assistenciais,
hábitos	de	vida	e	sociodemográficas.	Considerações	 finais:	 Identifica-se	a	associação	dos	 fatores	sociodemográficos,
clínicos,	 assistenciais	 e	 os	 hábitos	 de	 vida	 com	a	 cicatrização	 de	 úlceras	 varicosas	 em	 todos	 os	 grupos	 etários.	 As
condições	 não	 modificáveis,	 como	 idade,	 influenciam	 no	 risco	 de	 desenvolvimento	 das	 lesões,	 por	 outro	 lado,	 as
modificáveis,	como	hábitos	de	vida,	fatores	assistenciais	e	adesão	ao	tratamento,	podem	determinar	o	prognóstico	da
doença,	os	impactos	na	vida	dos	pacientes	e	o	desfecho	da	UV.


