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Introducao: A simulacao pode ser caracterizada como uma ferramenta que atua no ensino-aprendizagem a partir
da obtencao e fixacdo de conteldos, garantindo a seguranca do paciente por meio de um ambiente seguro e
controlado. Sob o olhar do estudante, permite simular condicées ideais, aplicar conhecimentos e aprimorar habilidades
e competéncias. Objetivo: Relatar a experiéncia de residentes de enfermagem obstétrica na construcdo de uma aula
em simulacdo realistica em Salde da Mulher/Pessoas com Utero com énfase na assisténcia Obstétrica como
ferramenta facilitadora no ensino-aprendizagem de graduandos de enfermagem em uma universidade publica de
Pernambuco (PE). Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido por
residentes de enfermagem obstétrica a partir da elaboracdo de uma aula de simulacao realistica em Obstetricia na
qual compde a matriz curricular do 42 médulo da Faculdade de Enfermagem Nossa Senhora das Gracas (FENSG) da
Universidade de Pernambuco (UPE), localizada na cidade de Recife/PE. Foram desenvolvidas 8 estacbes distribuidas
entre assisténcia obstétrica e neonatal que ocorreram em dois turnos, no dia 7 de junho de 2024, no laboratério de
habilidades. A aula teve um total de 38 discentes do curso da graduacao em Enfermagem, além da utilizacdo de um
pré-teste e pds-teste para analisar o conhecimento prévio e o conhecimento adquirido apds a simulacao. Resultados: A
simulacdo realistica ocorreu a partir da construcdao de um caso clinico para guiar os discentes na trajetdria das 8
estacbes desenvolvidas: Triagem Obstétrica e Acolhimento com Classificacdo de Risco; Admissdo na Sala de Parto;
Manejo do Sulfato de Magnésio (MgS0?); Procedimentos: Amniotomia e Uso de Misoprostol; Assisténcia ao Parto e
Nascimento; Distocias; Hemorragia Pés-Parto (HPP) e Assisténcia ao Recém-nascido. Foi possivel observar nos
estudantes a construcao do conhecimento através do desenvolvimento do senso critico e reflexivo, destacando-se a
importancia do processo de trabalho do enfermeiro na assisténcia obstétrica e neonatal. Consideracdes Finais: A
simulacdo realistica possibilitou vivenciar previamente as adversidades recorrentes do servico prestado pela
enfermagem, proporcionando para os discentes maior autonomia e seguranca no cenario de pratica hospitalar na area
de Saude da Mulher/Obstetricia. Por outro lado, permitiu o desenvolvimento do residente no ambito da docéncia com
énfase na troca e edificacdo dos saberes.



