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INTRODUCAO: A Consulta de Enfermagem no contexto da Atencdo Priméaria a8 Salde (APS) é um procedimento
fundamental devido sua caracteristica acolhedora e investigadora sobre as necessidades béasicas de pacientes?!, com
papel decisivo para o acompanhamento, busca de enfermidades, encaminhamento e intervencao terapéuticaZ?.
OBJETIVOS: Analisar o impacto que a Consulta de Enfermagem promove na assisténcia aos usuarios da APS. METODO:
Revisdo da literatura, com busca na Biblioteca Virtual de Saude, em abril de 2023, mediante sintaxe: consulta de
enfermagem AND atencao primaria a salde AND enfermeiros. RESULTADOS: Foram encontrados 352 artigos e
selecionados quatro. O uso de técnicas propedéuticas, de habilidades de comunicacdo e educacao e a empatia se
destacam na consulta de enfermagem para captar o paciente em suas necessidades individuais. Pois, considera a
centralidade do paciente ao invés de sua enfermidade3. Assim, torna-se indubitdvel sua disposicdo na promocao a
salde, qualidade de vida e progresso do letramento em salde popularz. CONCLUSAO: A pratica da Consulta de
Enfermagem, atividade privativa do enfermeiro, na APS, apresenta relevante dimensao assistencial ao considerar o
contato inicial do usudrio com a unidade e equipe de salde. Logo, a abordagem sistémica aliada a investigacao,
somada a escuta terapéutica e o planejamento de cuidados sao fatores de colaboracdo para um vinculo mais sélido do
sujeito, resultando no manejo individual mais adequado.



