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Introdução:	 O	 empreendedorismo	 na	 Enfermagem	 está	 passando	 por	 ampliação	 em	 todas	 as	 áreas,	 trazendo
maior	visibilidade	e	empoderamento	a	profissão.	Entre	as	diversas	oportunidades,	destacamos	as	Práticas	Integrativas
e	 Complementares	 em	 Saúde	 (PICS),	 que	 consistem	 em	 abordagens	 terapêuticas	 voltadas	 para	 a	 prevenção	 de
doenças,	promoção	e	recuperação	da	saúde.	As	PICS	foram	instituídas	no	âmbito	do	Sistema	Único	de	Saúde	(SUS)
através	 da	 Política	 Nacional	 de	 Práticas	 Integrativas	 e	 Complementares	 (PNPIC).	 Atualmente,	 o	 SUS	 oferece	 29
procedimentos	 de	 PICS	 de	 forma	 complementar,	 integral	 e	 gratuita	 à	 população.	 Objetivo:	 Analisar	 o
empreendedorismo	em	Práticas	 Integrativas	e	Complementares	em	Saúde	no	âmbito	da	Enfermagem.	Metodologia:
Revisão	integrativa	realizado	em	maio	e	junho	de	2024,	no	qual	foram	buscados	artigos	na	Biblioteca	Virtual	em	Saúde
(BVS)	 usando	 a	 seguinte	 combinação	 de	 Descritores	 e	 Operadores	 Booleanos:	 "Enfermagem”	 AND
“Empreendedorismo”	 AND	 “Terapias	 Complementares”	 OR	 “Medicina	 Alternativa”.	 Utilizou-se	 os	 filtros:	 texto
completo,	“idioma	português”	e	“últimos	10	anos”,	com	 isso,	 foram	encontradas	48	publicações.	Foi	 realizado	uma
avaliação	dos	resumos	dessas	publicações,	selecionando	para	análise	11	artigos.	Resultados	e	discussão:	Na	literatura
encontrada,	são	consensuais	a	importância	e	o	crescimento	anual	das	PICS	como	complemento	aos	tratamentos	de
saúde.	 A	 atuação	 do	 Enfermeiro	 nesse	 campo	 oferece	 oportunidades	 de	 prestação	 de	 serviços	 em	 clínicas,
consultórios,	 atendimento	 domiciliar,	 consultorias	 e	 cursos.	 Diante	 desse	 cenário,	 as	 PICS	 se	 destacam	 como	 uma
excelente	oportunidade	empreendedora	para	o	Enfermeiro,	especialmente	após	a	promulgação	da	Resolução	Cofen	nº
739,	em	05	de	fevereiro	de	2024,	que	regulamenta	a	atuação	da	Enfermagem	nesse	contexto.	Considerações	finais:
Os	enfermeiros	têm	respaldo	legal	para	atuar	em	PICS	tanto	em	instituições	públicas	quanto	privadas.	No	entanto,	há
uma	escassez	de	enfermeiros	envolvidos	nesse	campo	ou	que	possuam	o	conhecimento	necessário	para	prescrever	e
encaminhar	os	pacientes	para	esses	serviços.	Apesar	disso,	os	enfermeiros	têm	muitas	motivações	e	oportunidades
para	empreender	no	âmbito	das	PICS.	Isso	se	deve,	principalmente,	ao	fato	de	ser	uma	profissão	que	compreende	de
forma	abrangente	a	realidade	e	as	diversas	necessidades	do	ser	humano	em	suas	múltiplas	dimensões.	Além	disso,
há	a	possibilidade	de	explorar	novos	espaços	sem	depender	do	contexto	ou	das	condições	sociais.


