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INTRODUÇÃO:	 O	 estágio	 é	 uma	 etapa	 crucial	 na	 formação	 acadêmica,	 pois	 possibilita	 ao	 estudante	 aplicar	 na
prática	as	teorias	estudadas	durante	a	graduação.	 Isso	é	 fundamental	para	que	o	aluno	esteja	bem	preparado	para
exercer	suas	funções	de	maneira	competente.	Devido	a	atuação	multifacetada	da	enfermagem	nas	Unidades	Básicas
de	 Saúde	 (UBS),	 os	 estágios	 são	 de	 suma	 importância	 para	 os	 estudantes,	 pois	 também	 têm	 a	 oportunidade	 de
vivenciar	 o	 cotidiano,	 compreender	 as	 demandas	 e	 desafios	 enfrentados	 no	 atendimento	 para	 que,	 assim,	 possa
contribuir	 para	 a	 melhoria	 contínua	 dos	 serviços	 de	 saúde	 oferecidos.	 OBJETIVO:	 Este	 relato	 compartilha	 as
experiências	dos	estudantes	do	6º	período	de	Enfermagem	da	Faculdade	de	Enfermagem	da	Universidade	do	Estado
do	Rio	Grande	do	Norte	(FAEN/UERN),	durante	sua	participação	ativa	no	componente	curricular	de	saúde	do	adulto	no
ano	de	2024.	MÉTODO:	O	método	utilizado	neste	estudo	é	conhecido	como	relato	de	experiência,	onde	são	descritas
e	 analisadas	 experiências	 pessoais	 de	 indivíduos	 em	 relação	 a	 um	 fenômeno	 ou	 evento	 específico.
RESULTADOS/DISCUSSÃO:	Os	acadêmicos	aprenderam,	na	prática,	sobre	a	importância	da	enfermagem	no	cotidiano
da	unidade	básica	de	saúde.	Por	ser	uma	profissão	multifacetada	e	diversificada,	os	estudantes	vivenciaram	diversos
momentos	que	vão	desde	o	acolhimento	humanizado	e	integral	até	a	educação	em	saúde,	o	que,	consequentemente,
ampliou	 a	 visão	 dos	 estudantes	 sobre	 a	 Atenção	 Básica.	 Os	 atendimentos	 à	 comunidade,	 ações	 de	 educação	 em
saúde,	 momentos	 de	 vacinação,	 atuação	 na	 saúde	 reprodutiva	 e	 preventiva,	 busca	 ativa	 e	 acompanhamento	 do
crescimento	 infantil,	 trouxeram	 diversas	 aprendizagens	 que	 não	 foram	 captadas	 no	momento	 teórico,	 positivas	 ou
negativas,	pela	conexão	que	houve	com	o	grupo	social	 acolhido	pelos	estudantes.	Dessa	 forma,	além	do	ganho	de
conhecimento	 necessário,	 os	 acadêmicos	 puderam	 contribuir,	 de	 forma	 ativa,	 para	 a	 melhora	 na	 qualidade	 do
atendimento	 à	 comunidade.	 CONSIDERAÇÕES	 FINAIS:	 Logo,	 os	 estágios	 supervisionados	 proporcionam	 muitos
benefícios	 à	 comunidade	 acadêmica	 envolvida,	 pacientes	 e	 à	 saúde	 pública	 como	 um	 todo.	 A	 presença	 dessa
preparação	 torna	 possível	 o	 fortalecimento	 do	 sistema,	 já	 que	 há	 um	 papel	 fundamental	 na	 promoção	 da	 saúde,
prevenção	 de	 doenças	 e	 cuidados	 contínuos	 aos	 pacientes	 garantindo	 um	 atendimento	 acessível,	 integrado	 e	 de
qualidade	à	comunidade.


