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Resumo:

Introducdo. A educacdo em primeiros socorros desde a infancia pode transformar individuos em agentes de
socorro, aumentando a capacidade de resposta a emergéncias e promovendo uma cultura de seguranca. Dada a
imprevisibilidade de situacées de emergéncia e a possivel demora na chegada de profissionais de socorro, a Lei Lucas
13.722/18, torna obrigatdria a capacitagdo em nogdes béasicas de primeiros socorros para professores e funcionarios
de estabelecimentos de ensino e recreacdo infantil, tanto publicos quanto privados. Objetivo. Analisar na literatura a
importancia do conhecimento em primeiros socorros por meio de condutas de socorristas leigos em situagdes de
urgéncia e emergéncia. Método. Revisdo integrativa, realizada nas bases de dados MEDLINE, LILACS e BDENF, através
da Biblioteca Virtual de Saude. Foram utilizados os DECS: “Primeiros Socorros” AND “Educacdao em Saude” AND
“Emergéncias”, durante o més de Junho de 2024. No primeiro momento foram localizados 79 estudos, que apds
aplicar os critérios de inclusédo sendo estes: textos completos disponiveis na integra e publicados nos ultimos 5 anos,
em inglés e portugués, restaram 26. Apds a avaliacdo e leitura de titulos e resumos, a amostra foi reduzida para 13
por meio dos critérios de exclusdo: revisdo da literatura (4), fuga ao tema (4) e indisponiveis para leitura de texto
completo (5). Ao final, 13 estudos se mostraram elegiveis para a leitura completa e amostra final. Resultados e
discussbes. Os estudos encontrados apresentam a importancia e a necessidade do ensino de primeiros socorros,
mostrando uma insuficiéncia de conhecimento entre profissionais da educacao. A principal barreira para o atendimento
imediato por leigos em emergéncias é a falta de conhecimento, orientagdo e capacitagdo em suporte basico de vida.
Dados referentes a capacitacdo em primeiros socorros e a presenca da necessidade de atendimento foram
encontrados de modo semelhante, referente a um estudo realizado com professores de escolas publicas e privadas
em Belo Horizonte, onde foi observado que a maior parte dos professores ndo se mostraram capacitados em relacao
aos cuidados de primeiros socorros. Consideracdes finais. Dessa forma, a educacao continuada nas escolas capacita
todos os envolvidos com habilidades praticas em primeiros socorros, capacitando a populacdo para a tomada de
decisbes, de forma que possam agir como socorrista leigos perante a situacdes de urgéncia e emergéncia e
potencialmente salvar vidas.



