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INTRODUCAO: Por meio do Sistema Unico de Salde (SUS), todos devem ter acesso integral a salde, tendo papel
enriquecedor e que transpassa a area hospitalar. A Educacdo em salde é uma importante ferramenta para levar
informacdes, desenvolvendo a consciéncia critica das pessoas a respeito de seus problemas de salde e
proporcionando a busca de solucdes coletivas para resolvé-los. O Centro Municipal de Educacao Infantil (CMEI) é um
projeto que visa melhorar as praticas educacionais para as creches e pré-escolas. Sendo assim, o CMEI se torna uma
ferramenta importante e o enfermeiro possui um papel fundamental. OBJETIVO: Relatar a vivéncia de estudantes na
realizaco de acdes em salde, destacando seu impacto e importancia. METODO: Trata-se de um relato de experiéncia
baseado em duas atividades pratica supervisionada realizada em outubro de 2023, referente a disciplina de Bases de
Intervencdo na Atencdo a Saude Il ofertada no segundo ano do curso, pela Universidade Estadual de Ciéncias da Saude
de Alagoas (UNCISAL). A agao contemplou duas visitas ao Centro Municipal de Educacgao Infantil de Maceié-AL, sendo a
primeira direcionado as criancas com andlise da curva de crescimento e desenvolvimento e a segunda para os
trabalhadores com uma educacdo em salde voltada para as necessidades da CMEl RESULTADOS/DISCUSSAO: No
primeiro dia de pratica, os discentes acolheram as turmas do CMEI e realizaram a medicao da altura, peso e IMC. A
partir desses dados, eles analisaram a curva de crescimento e desenvolvimento e quando a crianca estava fora dos
padrées de normalidade, os discentes deram recomendacdes para as professoras responsaveis. Por fim, na dltima
acao no CMEI foi voltada para os profissionais da educacao e todos os trabalhadores, foi realizada educacao em saude
com os temas sinalizados pela CMEI, sendo eles: Prevencdo de acidentes; Manobra de Heimlich; Queimaduras e
Pediculose. Os temas foram explicados e ensinados de forma didatica, lidica e de simples entendimento, para assim
garantir uma educacdo em saude efetiva. As acdes foram de grande impacto ndao somente para os profissionais do
CMEI e alunos, mas também para todos os discentes, que tiveram uma experiéncia da importancia da promocéao da
salde e seus impactos. CONSIDERACOES FINAIS: Essa acdo em salde demonstrou-se crucial para o desenvolvimento
académico dos estudantes envolvidos, proporcionando uma abordagem didatica e a importancia da analise de curvas
de crescimento e desenvolvimento e da educacdo em saude.



