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INTRODUCAO: Para entender a parada cardiorrespiratéria (PCR), é fundamental diferenciar alguns conceitos
essenciais. A PCR é um evento em que o coracdo e os pulmdes param de funcionar de repente e ndo voltam a
funcionar sem intervencdo. J& a morte clinica ocorre quando ha falta de respiracdo e batimentos cardiacos eficientes,
mas ainda ha possibilidade de recuperacao com intervencdo médica. Ja a morte bioldgica irreversivel ocorre quando os
6rgaos sao danificados de forma irreversivel apés a morte clinica. A morte encefdlica ocorre quando ha lesdo grave no
cérebro e o tronco cerebral, o que pode ser causado por falta de oxigénio ou lesao direta. Atendimento precoce pode
evitar complicacées graves e reduzir gastos publicos com tratamento. OBJETIVOS: A presente pesquisa teve como
objetivo analisar o protocolo a ser seguido no atendimento a criancas vitimas de PCR no ambiente pré-hospitalar
segundo a American Heart Association (AHA). METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo com abordagem
qualitativa. A pesquisa foi realizada através de entrevista com os enfermeiros que prestam assisténcias no
atendimento as criancas vitimas de parada cardiorrespiratéria (PCR) em ambiente pré-hospitalar em uma unidade do
servico de atendimento maével de urgéncia - SAMU do municipio de Caxias. Os dados foram analisados e processados
pelo software Iramuteq. Participaram do estudo 07 enfermeiros onde todos prestam assisténcia em parada
cardiorrespiratéria (PCR) no servico de atendimento moével de urgéncia - SAMU. RESULTADOS: O estudo analisou a
percepcao de enfermeiros sobre a parada cardiorrespiratéria (PCR) em criancas e adultos. Os resultados mostram que
os profissionais percebem a diferenca entre o PCR em criancas e adultos, e que é fundamental atualizar
conhecimentos e treinamento para atender as necessidades especificas da pediatria. Além disso, os enfermeiros
percebem a importancia do atendimento precoce e da reanimacao para evitar complicacées e sequelas. No entanto,
eles também expressaram que ndo recebem preparacdo psicolégica para lidar com o estresse e pressdo psicolégica
ap6s realizar atendimentos em situacdes de emergéncia. CONCLUSAO: O estudo concluiu que os enfermeiros sabem
reconhecer e tratar corretamente a parada cardiorrespiratéria, mas é preciso aperfeicoamento e atualizacdo dos
conhecimentos sobre o protocolo da American Heart Association (AHA) para melhorar a qualidade dos procedimentos
de enfermagem, especialmente em criangas.



