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Introducdo: A enfermagem estética surge como um campo especializado que integra competéncias clinicas da
enfermagem com técnicas avancadas de cuidado estético. A Resolucao do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN)
529/16 que foi alterada pela 626/20 marca a regulamentacdo da atuacdo dos enfermeiros na area estética no Brasil.
Ela ndo apenas define as competéncias especificas dos enfermeiros na realizacdo de procedimentos estéticos, como
também abre espaco para que possam oferecer esses servicos de forma autébnoma com papéis de lideranca.
Objetivo: Discutir os avancos e desafios da enfermagem estética frente ao empreendedorismo. Método: Consiste em
uma pesquisa bibliografica baseada em resolucdes do COFEN e através de artigos na base de dados SciELO.
Resultados e discussdo: Os avancos na enfermagem estética tém sido significativos, evidenciando-se pela crescente
especializacao dos profissionais e pela introducao de tecnologias avancadas, no qual se destacam os procedimentos
minimamente invasivos como a aplicacdo da Toxina botulinica e Acido Hialurénico. No entanto, existem desafios
importantes que acompanham esses avancos, um dos principais é a necessidade continua de educacao e treinamento
especializado para os enfermeiros, garantindo que eles possam realizar procedimentos estéticos com competéncia,
seguranga e ética. A Resolucdao do COFEN 568/18 alterada pela 606/19 regulamenta o funcionamento de clinicas e
consultérios de enfermagem, além de estabelecer diretrizes rigorosas de seguranca e higiene. Essa resolucdo foi
crucial na autonomia do enfermeiro ter seu consultério préprio e fortalecer o seu caradter empreendedor em todas as
areas de atuacdo. Consideracles finais: Podemos considerar que a integracdo da enfermagem estética e
empreendedora contribui significativamente para a valorizagao da profissao, ampliando as possibilidades de atuacao e
destacando a versatilidade dos enfermeiros. Este campo emergente ndo apenas oferece novas perspectivas na
carreira, mas também promove a salde integral dos clientes, unindo estética e bem-estar com a expertise dos
cuidados de enfermagem. A continuidade da pesquisa e do desenvolvimento nesta area é crucial para a consolidacao e
o reconhecimento da enfermagem estética como uma especialidade distinta e relevante dentro do cenario da saude.



