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Introducdo: O consumo de drogas licitas ao longo do periodo gestacional constitui um problema de saude publica,
em razao das complicacdes que elas podem ocasionar ao neonato. Desse modo, convém ressaltar que dentre estas,
destacam-se as anomalias congénitas, as quais consistem em defeitos estruturais ou funcionais que podem ser
perceptiveis ou ndo no momento do nascimento. Sendo assim, verifica-se que a associacdo direta entre as drogas
licitas, cigarro e alcool, corroboram o desenvolvimento de malformacdes congénitas cardiacas, além de fissuras
orofaciais. Ademais, é notério que o aumento das proporcdes de morte perinatal e natimortalidade também sao
sequelas provenientes do consumo de drogas licitas. Objetivos: Analisar as graves consequéncias que o uso de drogas
licitas podem ocasionar ao neonato e por semelhante modo, advertir e conscientizar as mulheres gestantes acerca da
importancia de abdicar praticas etilistas e tabagistas. Métodos: Revisdo integrativa da literatura, realizada em maio de
2024 por intermédio da selecdo de artigos na base de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), com base na
seguinte estratégia de busca: “Alcoolismo OR Tabagismo AND Anomalias Congénitas”. A revisdo foi executada em 5
etapas: 1) identificacdo do problema; 2) busca na literatura; 3) extracao dos dados; 4) avaliacdo; 5) analise, sintese e
exposicao dos resultados. Foram incluidos artigos completos, publicados nos Ultimos 5 anos, idioma portugués, na
qual responderam a seguinte questao norteadora: “Quais os riscos provenientes do consumo de drogas licitas no
periodo gestacional a salide dos neonatos?”. Desse modo, foram excluidos artigos duplicados e que ndo respondiam a
pergunta do estudo. Resultados e Discussao: Foram encontrados 76 artigos na base de dados, no entanto apenas 3
deles atenderam aos critérios preestabelecidos. Dentre os achados, percebeu-se que houve um aumento significativo
da mortalidade infantil no Brasil nos Ultimos anos. Dentre as possiveis causas, destaca-se as malformacdes congénitas
e o0 baixo peso ao nascer sendo responsaveis pelos 6bitos perinatais. Consideracdes finais: Evidencia-se portanto, que
o consumo de drogas licitas, ndo sé no inicio da gravidez, mas também no final, estd diretamente relacionado as
malformacdes congénitas e aos dbitos neonatais.



