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INTRODUCAO: A implantacdo do Processo de Enfermagem (PE) é uma pratica fundamental para garantir a
qualidade e a seguranca no cuidado de pacientes. No contexto de um hospital de ortopedia e traumatologia, essa
pratica adquire uma importancia ainda maior devido as especificidades e complexidades envolvidas no cuidado a
pacientes com condicbes ortopédicas e traumaticas. A Resolucdo COFEN 736/24 estabelece diretrizes para a
implementacao do PE, contudo, a aplicacao pratica dessas diretrizes em hospitais especializados ainda enfrenta
desafios. OBJETIVO: Relatar a experiéncia na implantacao do Processo de Enfermagem em uma unidade de internacao
de um Hospital de Ortopedia e Traumatologia. METODO: Trata-se de um relato de experiéncia de natureza descritiva e
abordagem qualitativa, que se utilizou dos preceitos metodoldgicos da pesquisa acao, desenvolvida em 4 etapas, entre
janeiro a maio de 2024, realizado em um Hospital Regional de ortopedia e traumatologia em Bacabal-MA. Etapa 1 -
(Etapa diagnoéstica) realizada mediante observacao participante, onde a coordenacao de Enfermagem do hospital
observava como o processo de enfermagem era realizada na unidade. Etapa 2 - formulacdo da estratégia: revisdo de
literatura para identificacdo dos diagndsticos de Enfermagem conforme NANDA mais prevalentes na assisténcia de
enfermagem ortopédica e traumatolégica, os resultados esperados (NOC) e as intervencdes (NIC). Apds isso,
proposicao de uma ficha Unica e sistematizada, com as etapas do PE interrelacionadas aplicadas as internacdes de
clinica médica e cirlrgica, de pacientes sob cuidados minimos e intermediarios. Etapa 3 - implementacdo: Capacitacao
dos enfermeiros com simulacdes realisticas para utilizacdo do novo PE. Etapa 4 - Avaliacao (abril): resultados
mensurados por meio de auditorias internas, avaliando o percentual de adesdao no preenchimento do PE as
necessidades dos pacientes, grau de satisfacao dos enfermeiros com relacdo ao novo instrumento. RESULTADO: A
intervencao demonstrou uma notavel melhoria da adesao dos enfermeiros ao PE (100%), evidenciado pelas auditorias
no periodo de andlise. Além disso, os enfermeiros demonstraram satisfacdo com relacdo a implementacdo do
processo relacionando & formatacéo clara e objetiva do instrumento. CONCLUSAO: Os resultados evidenciaram que a
sistematizacdo do PE contribui significativamente para a melhoria da qualidade do cuidado de enfermagem em
ortopedia e traumatologia.



